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～わたしの舞台は たからづか～

『岩見重太郎 決戦天の橋立』（宝塚映画製作所、1954年、宝塚映画祭提供）

市制70周年関連イベントには
　　 が付いています。70th

包括連携協定ってなに？
取り出してお読みください

P6～7実は、厳しい宝塚市の財政状況

P8武知海青さんを宝塚市大使に委嘱

第25回宝塚映画祭
～映画の都タカラヅカ～ P2～4



特 集 第25回宝塚映画祭～映画の都タカラヅカ～　

日 場
￥

　宝塚市と映画の歴史を次世代へ継承するため、宝
塚映画製作所で製作された作品の発掘と上映を行
う宝塚映画祭。
　25回目を迎える今回は、宝塚映画製作所で製作
された6作品に加え、市制70周年を記念し、1954年
に製作された4作品などを上映します。
　その見どころや映画祭を始めたきっかけなどを、
宝塚市大使でもある実行委員長の河内さんに伺いま
した。
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れ
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宝塚映画祭
実行委員長

河内 厚郎さん
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Interview
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・
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ど
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独
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。
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介
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。
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トークショー「宝塚と映画」

懐かしの宝塚映画 
ポスター展

その他
上映作品は
こちら▶

『二十四の瞳』 1954年
監督：木下惠介 / 松竹大船

戦前から戦後にかけて、新人女性教
師と12人の小学生たちの交流を描い
た日本映画史に残る不朽の名作。
主演の高峰秀子は、実は幼い頃から

宝塚歌劇の大ファンで、小林一三から
無試験での入学許可を得ていたもの
の、P.C.L映画製作所（後の東宝映画）
への移籍が決まり、入学を断念した。

『山椒大夫』 1954年
監督：溝口健二 / 大映京都

　森鷗外の同名小説が原作。平安時
代を舞台に、貴族の兄弟が奴隷として
酷使される悲劇と家族の絆、自由への
希求を溝口健二が描いた歴史ドラマ。
ヴェネチア国際映画祭で銀獅子賞を
受賞。
　涙なしでは語れないラストシーンは
必見！

『花のれん』 1959年
監督：豊田四郎 / 宝塚映画

　吉本興業創始者・吉本せいをモデ
ルにした、山崎豊子の直木賞受賞作を
映画化。
　主演の淡島千景は元宝塚歌劇団の
娘役スター。手塚治虫は彼女の大ファ
ンで、リボンの騎士サファイアのモデル
にしたともいわれている。

『女優時代』 1988年
監督：大森一樹 / 近代映画協会

　乙羽信子の自伝「どろんこ半生記」
を原作に、女優・乙羽信子が宝塚音楽
学校を受験しトップ娘役として人気を
博すまでの姿、退団後も女優として活
躍するなか、後の夫となる新藤兼人と
出会い心惹かれていく様子などの半
生を描いた異色作。
　宝塚音楽学校（現在の宝塚文化創
造館）など宝塚でも撮影敢行。

日11月1日㈮14時45分からの
「岩見重太郎 決戦天の橋立」上映後
内「宝塚と仁川の物語」の著者で、関
西学院大学名誉教授の小山敏夫
さんと実行委員長の河内厚郎さん
によるトークショー

開催期間中、シネ・ピピアロビー
にて展示。

過去の様子

『森の伝説 第二楽章』2014年
原案：手塚治虫 / 監督：手塚眞

　手塚治虫の短編実験アニメ『森の
伝説』の未完成だった「第二楽章」を、
実子である手塚眞監督が映画化。
チャイコフスキーの交響曲第四番に合
わせた美しい映像詩をぜひご覧ください。

上映作品の写真は宝塚映画祭提供

手塚眞さんトークショー
日11月3日㈷14時35分からの
「手塚治虫記念館30周年記念 
特別企画」上映後

内テーマは「手塚治虫と映画」

☎ 3



特 集 第25回宝塚映画祭～映画の都タカラヅカ～　
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作

・宝塚市大事典編集委員会(2005)『宝塚市大事典』、大阪書籍株式会社
・宝塚市立中央図書館市史資料担当(2000)『市史研究紀要たからづか第17号』、宝塚市教育委員会
・宝塚映画祭実行委員会(2000)『第1回宝塚映画祭公式ガイドブック』、関西成光株式会社
・高野昭二ほか(2010)『わが青春の宝塚映画』、宝塚映画製作所OB会有志

❶❷

〜

❸

❶

❷

二ほか

❸
　小林一三氏が「宝塚歌劇の中に映画場面を取り
入れ、キノ・ドラマ（劇中に映画を挿入する形式）を
つくれ」と命じたことを
きっかけに、1作目『軍
國女學生』が誕生。そ
の後、現在の関西学院
初等部のあたりに撮影
所を新設した。

約2万㎡の敷地を誇り、設備や機能面の高さから
当時は東洋一と言われた撮影所。時代劇やコメディ、
ミュージカル、関西色の強
いものなど多くの作品を
製作した。その後、撮影
所は、かつての宝塚ファミ
リーランドのイベントホー
ルとして活用された。

　映画が最大の娯楽だった昭和30年代、市内に
は7館の映画館があったが、娯楽の多様化とともに
閉館が相次ぎ、昭和47年以降は市内に映画館が
なかった。
時を経て「宝塚にもう一度映画の灯をともしたい」

と、同じ思いを持つ主婦、学生、会社員など有志が
集い、宝塚映画祭実行委員会が発足した。

　コンサート用スピーカーを採用し、従来の倍以上の迫力
ある高低部の音質を実現。こだわりの音響を次世代へつ
なぐため、今年度中に音響設備の更新を予定しています。
　また、デジタル映像のほか、今や珍しい35ミリフィルムの上映も行う、全国でも数少
ない映画館の一つです。さらに、新作品だけでなく、リクエストによる作品や話題にな
った作品を上映するなど、親しみやすく映画を身近に感じることのできる貴重な映画
館です。

過去の宝塚映画祭の様子

シネ・ピピアで映画を鑑賞しよう！
音響で魅了する映画館

文化創造館
文化芸術
センター 撮影所のあった場所

関西学院初等部

手塚治虫記念館

武庫川

阪
急
今
津
線

宝
塚
大
橋

176

参考文献

宝
塚
市
と
映
画
の
歴
史
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本市ゆかりのパリ2024オリンピック
出場選手へ市特別賞・感謝状を贈呈

花のみちで囲碁100面打ち

明治安田生命保険相互会社から
寄附金を受領9

24
10

2

10
6

10
11

Photo News

　子ども支援として783,600円が贈呈されまし
た。いただいた寄附金は、風船飛ばし（バルーン
リリース）事業に活用します(詳細は裏面)。

　男子高飛び込み銀メダリストの玉井選手へ市
特別賞を、女子高飛び込み9位の荒井選手へ感
謝状を贈呈しました。

約1200個のキャンドルが
花のみちを彩る

　花のみちに約1200個のキャンドルが並んだほ
か、花のみちセルカ前ではキャンドル約500個を
使ったアートが展示されました。

山﨑晴恵市長からの
メッセージ

市長出演番組「まちづくりゆめづくり～市長と語りましょう～」
11月3日㈷8時半～9時／(再)11月10日㈰8時半～9時
テーマ：オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

　秋風が心地よい季節になりました。
　皆さま、宝塚の秋を楽しんでいらっしゃいま
すでしょうか？
　宝塚市には、宝塚市立看護専門学校があります。4月に入学
して半年間学んだ看護学生たちは、11月より病院実習を行い
ます。実際に患者さんに接するにあたり、人の命を扱うという神
聖な行為に向き合うことの決意をする「戴帽式」という儀式が
あります。ナイチンゲールが暗い夜も患者さんのためにろうそく
を灯して看護したことから、戴帽式は幻想的なろうそくの明かり
のもと、一人一人の看護学生に白いナースキャップを被せてい
きます。ナイチンゲールから受け取る灯りは「看護の光・看護の
心の光」とされ、看護学生たちは、この儀式によって、看護の道
へ進む自覚と誇りを深め、職業意識を高め、責任の重さを自覚
します。私は、毎年、この戴帽式に出席し、看護学生たちの人を
支えたい、助けたいという強い思いを受け止めてきました。
　宝塚市は、市民の皆さまがこのまちで、十分な医療を受ける
ことができるよう、宝塚市立病院を核に、地域医療連携を進め
ています。戴帽式で出会った看護学生も、いつか皆さんの隣り
でナイチンゲールのように微笑む日が来るかもしれません。誰も
が安心して暮らすことができるまちを目指して、着実に取り組み
を進めてまいります。

「OPEN!みんなで話そう!やまさき市長と
ともに」参加者募集

　協働のまちづくりをより一層推進するため、市民の皆
さんと市長、担当部局によるテーマに沿った意見交換会
を開催します。あなたの声を市長に直接届けませんか。
テーマ「我が家のペットと防災対策」
対市内在住・在勤・在学の人
日12月21日㈯10時～11時半
場市役所第二庁舎 
抽15人
申11月1日㈮～22日㈮に二次元コードまたは電話
手あり 保あり（対6カ月以上）
問総合防災課（☎77・2078 F77・2150）

　宝塚市大使の榊原史子さんが大会長を務め
る100面打ち花のみち大会が行われ、参加者は
10人のプロ棋士と真剣な様子で対局しました。

さかきばら　ふみこ

ゲスト：（福）三光事業団 児童養護施設 三光塾 
　　　 理事長 側垣一也さん

そばがき

☎ 5



詳細

財政調整基金を14億円取り崩した結果、実質収支は黒字となっていますが、
実質収支から財政調整基金の積み立てや取り崩しなどの要素を除いた実質
単年度収支は、令和元年度以来4年ぶりの赤字となり厳しい状況です。財政課
題に対応しながら現状の財政運営を続けると、今後10年間の収支累計が約
113億円の赤字になる見通しです。

実は、厳しい宝塚市の財政状況

4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年4年赤字
ぶりの

全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591全591事業見直し

 問 財政課（T77・2022 F72・1419）
経営改革推進担当(T77・4571 F72・1419)

　本市の厳しい財政状況を踏まえ、事業の必要性
や有効性などの観点から、すべての事務事業を見
直し、収支改善に取り組む必要があります。市民
や事業者への影響が大きい取り組みも見直しの
対象となります。

市役所、SC・SSなどの閉庁時
間を17時半から17時に短縮
業務効率化やデジタル化を進め、市民サ
ービスの向上と職員の働き方改革を進
めます。

公共施設（建物施設）保有量最
適化方針に基づく取組の推進
市民ニーズの変化や施設の老朽化など
を踏まえ、必要最小限の施設でより効率
的な運営を目指します。 

その他歳入を増やす主な取り組み
・ふるさと納税のさらなる確保
・市有地の売却など市の財産を活用した財源の創出 
・民間企業からの広告料収入の拡充 

その他歳出を減らす主な取り組み
・ペーパーレスの推進など内部事務改善による経費の削減
・管理職特別手当の支給を3年間休止、時間外勤務の縮減

各施設の利用料金の見直し
受益者負担適正化ガイドラインに基づ
き、各施設の料金を見直します。

1.0
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(億円) (億円) 14
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この先どんな課題があるの？

市立病院の経営強化と
新病院建設
令和5年度の市立病院の決算は、一

般会計からの8億円の経営支援を差し
引くと、経常損失が生じています。また、
建て替えの財源確保も課題です。

新ごみ処理施設の建設

　クリーンセンターの老朽化に伴い、
新ごみ処理施設の整備に取り組んで
います。施設の整備には現時点で約 
463億円を要し、地方債（借金）の増加
が見込まれます。また、物価高騰によ
る建設費増加のリスクもあります。

土地開発公社の経営健全化

市が出資している土地開発公社は、
長期保有土地を多く抱えており経営
を圧迫しています。経営の健全化に向
けて、保有土地の有効活用や処分を
検討します。

収支（実質単年度収支）の推移 貯金（財政調整基金）の取り崩し額の推移
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一般会計の概要

会計別決算（一般会計＋特別会計）

財政状況を示す4つの指標 健全化判断比率

実質赤字比率
毎年安定して得ることのできる収入に対する、一般会計などの赤字の割合

連結実質赤字比率
一般会計、特別会計、公営企業会計の全体での赤字の割合

実質公債費比率
財政規模に対する借金返済額の割合

将来負担比率
財政規模に対する将来負担する実質的な負債割合

※1 この基準を超えると国の定めに従い、早期に財政状況を是正する必要があります

黒字のため数値なし

その他の基金 123.6億円

33.5億円

68.2億円

706.9億円地方債

11.29％

黒字のため数値なし 16.29％

5.0％（昨年度から0.4％悪化） 25.0％

1.9％（昨年度から0.9％改善） 350.0％

結果 早期改善化基準※1

教育費
・部活動の地域移行の検討
・ハーフマラソンの実施 など

土木費
・都市計画道路荒地西山線整備
・都市計画道路競馬場高丸線整備
・JR武田尾駅バリアフリー化の検討 など

歳出 927.9億円（前年度比28.3億円の増加）
新ごみ処理施設整備事業費の増や病院事業会計への経営支援8億円などにより衛生費が約25.6億円の増となったことや、
価格高騰重点支援給付金事業の増などにより民生費が約20.5億円増となったことにより、歳出が増加しました。

総務費
・新庁舎の外構工事
・「書かない窓口」の運用
・データ利活用、業務改革
支援ツールの導入 など

民生費
・私立保育所新規開園に伴う助成金
・指定保育所への助成金
・子ども家庭総合支援拠点の設置 など

衛生費
・新ごみ処理施設の整備
・地域脱炭素・再エネ推進助成金
の交付
・産婦健康診査助成金の交付 など

民生費
428.1億円

衛生費
118.3億円

総務費
99.4億円

教育費
93億円

公債費
80.4億円

土木費
68.9億円

その他
39.8億円

歳出
927.9億円

（単位：億円） （残高）

特別会計

合計

歳入 歳出 翌年度へ繰越
すべき財源 実質収支

943.0 927.9 3.3 11.8

507.0 501.2 0 5.8

1450.0 1429.1 3.3 17.6

一般会計

借
金

貯
金

財政調整基金　
経済事情の変動などによる財源不足や、
災害復旧などの予見できない事業の財源
を補うための基金

公共施設等整備保全基金
公共施設などの整備や保全費用に充てる
ための基金
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今月のトピックス

11月から自転車の危険な運転に
罰則が強化されます

オレンジリボン･児童虐待防止
推進キャンペーン

　激しく子どもを叱る声や叩く音が聞こえる、服装や体がい
つも汚れているなど「虐待では？」と感じた時は、すぐに虐待
通報窓口に連絡してください。情報が間違いでも責任を問
われず、連絡した人の秘密も守られます。地域の皆さんによ
る見守りが虐待の発見や予防につながります。
　また、子育てに悩んだときに利用できる電話相談もご利
用ください。

新たに起業する人に向けた支援

若手起業家等支援補助金

起業家等支援資金（融資あっせん）

起業融資活用者利子補給金

　対象者や申請方法など詳しくは市HPをご覧
ください。

対市内で起業を志す人または起業から1年未満の中小企業
者で、市が指定する創業支援を受けている人

内融資のあっせんにより、円滑な資金繰りを支援

対国･県･市（起業家等支援資金）の起業に係る資金の融資
を受けて起業した人

内1000万円以下の当初借入額に係る利子を補助

対市が指定する事業者による、起業･経営などのコンサルテ
ィングを受けた49歳以下の人

内コンサルティング費用の1/2（上限5万円）を補助

問商工勤労課（☎77･2011 F77･2171）

　上京してから毎年必ず地元宝
塚に帰省しており、自然豊かな
街と心優しい住民の皆さまにパ
ワーをいただいています。
　宝塚市の魅力を発信していけ
るように努めたいと思います。

武知さんからのメッセージ

問広報課（☎77・2002 F74・6903）

　市は10月11日に、
THE RAMPAGEのメン
バーで本市出身の武知
海青さんを宝塚市大使
に委嘱しました。任期は、
令和11年5月31日まで
です。

ザ　　　ラ ン ペ イ ジ

武知海青さんを宝塚市大使に委嘱
か い せ い

問家庭児童相談課（☎77・9111 F77・9128）

虐待通報窓口

家庭児童相談課
（☎77･9111、平日9時～17時半）

児童相談所全国共通ダイヤル
（☎189）※

県川西子ども家庭センター
（☎072･759･7799）※

ハッピートークたからづか
（☎86･4532）※子育て相談

悩みの電話相談（子ども専用)
（☎84･0947）※

なや こ せんようでん わ そうだ ん

子ども専用相談
こ せんようそうだん

※＝24時間対応

ほう

　改正道路交通法により、11月1日から自転車運転中の携
帯電話使用などの禁止、酒気帯び運転などの罰則規定が整
備強化されました。また、16歳以上の信号無視や一時不停
止などは、公布の日（5月24日）から2年以内に交通反則通告
制度（反則金納付）の対象となります。

・違反者は6カ月以下の懲役また
は10万円以下の罰金
・交通の危険を生じさせた場合、
１年以下の懲役または30万円
以下の罰金

・違反者・自転車の提供者は、３
年以下の懲役または50万円
以下の罰金
・酒類の提供者・同乗者は、２年
以下の懲役または30万円以
下の罰金

問宝塚警察署（☎85・0110）
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Information

 今年の保険料納付初日 発送日
1月1日～9月30日
10月1日～12月31日

11月上旬
来年2月上旬

 

 

税理士による税金相談会

日11月27日㈬9時半～正午、13時～
16時

場西宮納税協会 
先10人
内所得税(譲渡)、相続(贈与）税、法人
税、消費税など

申問前日17時までに同協会
（☎0798･33･5216）

 

 

自身の年金を
把握していますか

国民年金の社会保険料控除
証明書を送付

　11月30日は年金の日です。自身の
年金記録は、パソコンやスマートフォン
から確認でき、将来の見込み額も試算
できます。将来の生活設計について考
えてみませんか。
問ねんきん定期便･ねんきんネット
専用番号
（☎0570･058･555）

国民健康保険税の納付確認書
は電子申請で取得できます
　勤務先の年末調整や確定申告など
で納付確認書が必要な人は、二次元コ
ードから申請してください。申請後、1
週間程度で郵送します。
問国民健康保険課
（☎77･2122 
F77･2085）

 暮らし

 暮らし

 

 

農業を始めたい人の相談会

日11月11日㈪～15日㈮10時～16時
場農の魅力創造課
先各日3人
申問11月1日㈮から二次元コード
または同課
（☎77･2110
F77･2133）

市営住宅の入居者を募集
申請期間＝11月5日㈫～15日㈮9時～
19時（日曜は18時まで）

申請方法＝11月5日㈫から市営住宅管理
センター、住まいづくり推進課、各SC･
SS、各人権文化センターで配布する申
込書（二次元コードからダウンロード
可）を市営住宅管理センター（ソリオ2）
へ持参。郵送不可。
※申し込み要件あり

問同センター（☎85･1091）

休日にマイナンバーカードを
受け取れます
日11月23日㈷9時～正午
場窓口サービス課
申二次元コードから
問市マイナンバー
コールセンター

　 （☎0570･200･405）

　今年、国民年金保険料を納付した人
へ、日本年金機構から社会保険料控除
証明書を送付します。証明書は年末調
整や確定申告にご利用ください。

問ねんきん加入者ダイヤル
（☎0570･003･004）

第13期宝塚市観光大使
リボンの騎士「サファイア」任命式
日11月3日㈷9時25分
場手塚治虫記念館 
￥無料（別途入館料が必要）
問観光にぎわい課
（☎77･2012 F74･9002）

雲雀丘サービスステーション
11月28･29日は臨時休業
　受変電設備更新工事に伴い、11月
28日㈭･29日㈮は、雲雀丘SSを臨時休
業します。
問窓口サービス課
（☎77･2050 F76･2006）

 暮らし 暮らし

 文化・産業

 暮らし  暮らし 暮らし

 文化・産業

西谷地区栗園再生プロジェクト
(第2期)参加者募集
　西谷地区の遊休農地を再生するため、
地域住民と栗の栽培を行います。
日12月～来年11月 9時半～11時
場西谷地域の遊休栗園（大原野）
￥1万円（全12回）　抽8人
申11月4日㉁～30日㈯
問西谷地区まちづくり協議会
（☎91･1788
Mnishi1234@iris.eonet.ne.jp）

 文化・産業

マンション管理セミナー

　弁護士が分譲マンション管理の基礎
について講演します。
日11月16日㈯13時半～16時
場西公民館
先50人（申し込み不要、直接会場へ）
対分譲マンション区分所有者など
問住まいづくり推進課
　 （☎77･2018 
F74･8997）

 暮らし

相続･空き家対策セミナー＆
個別相談会
　空き家の管理や相続・遺言など将来
を考えた空き家対策について、専門家
が解説します。
日11月18日㈪13時半～16時
場中央公民館
先50人
問（一社）地方創生パートナーズの
三坂さん（☎090･5158･7259）

 暮らし

詳細・申し込み
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Information

 

 

全国一斉「女性の人権
ホットライン」強化週間

武庫川河川敷でテント泊の
社会実験を実施
　11月9日㈯･10日㈰に、武庫川河川敷
で「まちを楽しくするまちづくりワークシ
ョップ」の参加者がテント泊実験を行い
ますが、一般の人は参加できません。ま
た、通常、河川敷･公園での火気の使用、
キャンプの実施、テント泊は禁止です。
問都市計画課
（☎77･2088 F74･8997）

 

 

①乳児･幼児②成人に対する
心肺蘇生法などの救命講習 １１月２５日～１２月１日は犯罪被害者週間

　犯罪被害者等が置かれている状況や、平穏な生活への配慮などの理解を深めるた
め、期間中は中央公民館で啓発パネルを展示するほか、さまざまな活動を行います。
犯罪被害者支援啓発講演会
日11月12日㈫10時半～正午 場中央公民館 先70人 手保あり 
内講演「犯罪被害者等へひとりひとりができることは何か～二次被害防止のために～」
申11月5日㈫までに二次元コード  問防犯交通安全課（☎77･2020 F71･3336）
犯罪被害者等の支援活動
　県警察では、犯罪被害者等からの相談や臨床心理士などによるカウンセ
リング、警察に提出する診断書料の補助など被害者支援に取り組んでいます。
問宝塚警察署（☎85･0110）

 

 

令和7年「20歳のつどい」
参加には申請が必要です
対平成16（2004）年4月2日～平成17
（2005）年4月1日生まれの人
申11月1日㈮から二次元コード。
申請後、メールで「式典参加証」が届
くので、式典当日に受付で提示してく
ださい

問社会教育課
　 （☎77･2029 
F71･1891）

日11月①13日㈬13時～16時
②17日㈰9時半～12時半

場①消防本部②東公民館 先各20人
手あり（申11月①6日㈬②8日㈮まで）
保①あり（申11月6日㈬まで）
内年間講習日程は市HPから
申問11月①8日㈮②12日㈫までに
救急課 （☎73･1944 
F77･3951）

　夫・パートナーからの暴力やセクシュア
ル・ハラスメントなど、女性をめぐるさま
ざまな人権問題について法務局職員や
人権擁護委員が電話相談に応じます。
日11月13日㈬～19日㈫8時半～19時
（土日は10時～17時）
問全国共通ナビダイヤル
（☎0570･070･810）

乾燥する秋は火災に注意

　11月9日㈯～15日㈮に秋の全国火災予防運動を行
います。市HPでは火災からいのちを守る10のポイント
を紹介しています。
　また、市内の小学生が描いた防火啓発ポスターの入
賞作品を市HPに掲載しています。
問予防課
（☎73･1953 
F77･3951）

 教育・人権  教育・人権

 

男女共同参画に関する
市民意識調査にご協力を
　日常生活における男女共同参画に関
する意識や実態を把握し、今後の取り組
みの参考とするため、意識調査票を10
月に送付しました。回答にご協力をお願
いします。
対市内在住の18歳以上の男女3千人
（無作為）
問人権平和･男女共同参画課
（☎77･9100 F77･2171）

 教育・人権

 安全・都市基盤  安全・都市基盤

 安全・都市基盤  安全・都市基盤

10のポイント ポスター作品

　もにす認定企業のTOYO TIRE リフ
ァイン㈱の講師による、誰もが活躍で
きる職場環境の実現などに関するセミ
ナーを開催します。
日11月25日㈪14時～16時 
場中央公民館 先30人
申11月18日㈪までに二次元コード
またはファクス

問雇用促進連絡協議会事務局
（☎77･2071 F77･2171、
商工勤労課内）

 

 

　11月は計量強調月間です。取引や証明
に使用できる特定計量器は証印が付され
、計量法で2年に1回の定期検査が義務付
けられています。特定計量器を使用する
事業者は必ず定期検査を受けましょう。
問消費生活センター
（☎81･4185 F83･1011）

特定計量器は検査が必要です
　1994年に埋没した平和モニュメン
ト「火の鳥」のタイムカプセルを開封し
ました。収納者が指定した宛先にメッセ
ージを郵送していますが、住所異動な
どによりお届けできないメッセージが
あります。心当たりのある人は、人権平
和･男女共同参画課へご連絡ください。
問同課（☎77･9100 F77･2171）

「火の鳥」タイムカプセルの
収納メッセージを返還します

 教育・人権 文化・産業 文化・産業

検定証印 基準適合証印

障碍者雇用セミナー
がい

上：低学年の部 最優秀賞 
加藤 晄崇さん（雲雀丘学園小３年）　

下：高学年の部 最優秀賞 
増田 一瑠さん（西山小５年）
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 まちづくり

Information

　寒い時期になると、薪ストーブから発
生する煙や臭いに関する相談が増加し
ます。使用前に燃焼炉や煙突の点検、清
掃を行い、十分乾燥した薪を使用する、
紙やごみは燃やさないなど適切に使用
しましょう。
問環境エネルギー課
（☎77･2072 F71･1159）

 

家庭の粗大ごみの
臨時受け入れを行います

　自治会などの地域団体や個人、事業
所が中心となり、道路や公共の場所での
清掃活動を行います。集まったごみや汚
泥は当日に市が収集するので、市に報告
した場所へ出してください。
問生活環境課
（☎77･2074 F71･1159）

11月10日㈰の一斉清掃に
ご協力を

日12月28日㈯
￥10kgあたり90円（現金のみ）
申問11月1日㈮から二次元コード
または予約受付センター
（☎87･3363）

 健康・福祉

　水分の多いものを燃やすごみに出すと、
収集車で巻き込む際に破裂し、道路や収
集員に飛散することがあります。できるだ
け水分を切った状態で出してください。
問クリーンセンター
業務課
（☎87･7883 
F81･1941）

燃やすごみは水分を切って
出しましょう

 環境

家庭の不要なパソコンを
宅配便で無料回収します

　標語37点、作文20点の中から入賞者
が決定しました。詳しくは市HPをご覧く
ださい。
標語 入選＝「障碍者 正しく理解 優しくサ

ポート」杉浦 健太郎（一般）
作文 入選＝「障碍者が輝く場所」　

安田 春花（雲雀丘学園高校２年）
問障碍福祉課
（☎77･2077 
F72･8086）

　市はリネットジャパン㈱と協定を締結
し、家庭の不要なパソコンを回収するこ
とでリサイクルを進めています。詳細は
二次元コードから。
申問二次元コードまたは同社専用窓口
（☎0570･085･800）

 環境  環境

 環境  環境

　国は、雇用･経済政策などの基礎資料
とするため、家計の実態を把握する基幹
統計調査を行っています。県に委嘱され
た調査員が12月末まで、市内の一部地
域の世帯を訪問します。
対全国から無作為に抽出された約4万
世帯

問市民相談課
（☎77･2118F77･2086）

全国家計構造調査を実施

障碍者（児）の幸せを考える
標語･作文の入賞作品を発表

がい

薪ストーブの点検と清掃を
お忘れなく

まき

　すみれ防災スピーカー（防災行政無
線）、エフエム宝塚のラジオ放送、防災
ラジオの自動起動試験を行います。大
音量で放送されますが、ご協力をお願
いします。
日11月20日㈬11時
問総合防災課
（☎77･2078 F77･2150）

 

 

Jアラートの全国一斉情報
伝達試験が行われます

　基礎医学や応急手当の実技などを
学びます。
日12月7日㈯～9日㈪9時15分～18時
場東公民館
先10人
対市内在住・在勤・在学の18歳以上で
全日参加できる人

申問11月11日㈪～25日㈪に東消
防署（☎88･0119 F89･1004）

応急手当普及員養成講習会

 健康・福祉

障害者週間記念事業

 安全・都市基盤  安全・都市基盤

　12月3日～9日は障害者週間です。
障碍者（児）の幸せを考える標語･作文
の表彰式や、障碍に関する展示、体験、
自主生産品販売などを行います。
日12月7日㈯10時半～16時
場市総合福祉センター 
手あり
問障碍福祉課
（☎77･2077 F72･8086）

がい

宝くじの助成金を地域活動に活用しています
　宝くじ社会貢献広報事業として、（一財）自
治総合センターのコミュニティ助成事業
を受け、宝塚第一小学校区まちづくり協議
会が祭りで使用するやぐらセットを整備し
ました。
問市民協働推進課
（☎77･2051 F77･2086）

 まちづくり

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

☎ 11



こもたのカーニバル

PiCK UP EVeNT
70th

70th

手塚治虫記念館　イベント

コラボレーション企画「エコ×エネフェス」

手塚治虫誕生日イベント

アニメのしくみ体験教室「コマ撮りアニメを作ってみよう」

がないものは予約不要

ようこそ小林の丘へ
小林聖心女子学院文化財施設見学会
お ば や し せ い し ん

日11月23日㈷10時～11時半
場小林聖心女子学院
￥千円（お茶･お茶菓子付き）
内国の登録有形文化財である小林聖心女子学院の本館と、
聖堂やお茶室などを阪神文化財建造物研究会、宝塚文
化財ガイドソサエティのガイドで巡ります

抽30人
対小学4年生以上
申11月1日㈮～11日㈪に二次元コード
問社会教育課（☎77･2029 F71･1891）

￥入館料=大人700円、中高生300円、小学生100円

日11月30日㈯13時～15時
12月1日㈰11時～15時

場文化芸術センター　
対幼児～小学生
￥一部コーナーは材料費100円～
内親子向けブースや本市の移り変
わりを写真で振り返るパネル展
「ここから見える景色、いまむか
し」
11月30日=腹話術や紙芝居などのミニステージ
12月1日=工作、体験、飲食ブースなど

 問こもたの推進委員会の桝井さん
（☎090･9900･6552）
 

日12月1日㈰11時～15時
内エネルギーをテーマとしたブースなどを包括連携協定
締結事業者などが出展します。万華鏡づくり、宅配お仕
事体験、てまえどり体験、燃料電池自動車の展示、野菜
販売、チアリーディングパフォーマンスなど親子で楽し
みながら環境について学ぼう

問環境エネルギー課（☎77･2070 F71･1159）

ま す い

企画展　デジタルマンガの先駆者 寺沢武一展～元・手塚治虫のアシスタント～
ぶ い ち

聖堂（アンジェラスの鐘の塔）

問手塚治虫記念館（☎81･2970 F81･3660）

日11月1日㈮～来年2月19日㈬
内代表作「コブラ」で知られ、デジタルでマンガを描く手法の先駆者であるマンガ家・寺沢武
一は、デビュー前は手塚プロダクションマンガ部のアシスタントとして手塚治虫に師事してい
ました。本展では、最先端の技術をいかにして自らの世界観へ取り込んでいったのか、デビ
ュー前の直筆原稿と共に紹介します

日11月3日㈷
内①オサム割=同日が誕生日の人、名前が「テヅカ」「オサム」の人は証明書提示で入館無料
②館内クイズラリー=クイズの全問正解者に抽選で手塚マンガをプレゼント
③手塚ワールドで音楽三昧（14時半、15時半）=手塚治虫が好きだったクラシック音楽や、
　手塚作品の音楽を大阪音楽大学の学生が弦楽四重奏で奏でます
④観光大使サファイアによるスポットガイド=11時、11時半、13時、13時半、（各10分程度）

日11月16日㈯①10時半②正午③13時半④15時（各回60分）
先各回6人 対小学生以上 
内21世紀アカデメイア 専門学校大阪デザイナー･アカデミーの講師や学生と一緒に、
タブレットを使ったコマ撮りアニメを作ろう

申11月2日㈯から同館へ電話

ざんまい

©BUICHI TERASAWA/©ART TEKNIKA
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PiCK UP EVeNT

日11月10日㈰11時～14時
（ご飯はなくなり次第終了）
内西谷の新米を食べよう。
ごはんに合うおかずの出店や、
焚き火エリア、ゲームコーナー
のほか、演奏ステージもあり

日11月16日㈯9時半～14時
￥800円 先40人
内年輪当てクイズや、落ち葉・木を使ったクラフトをしよう。
　 お昼ご飯と焼き芋付き

日11月30日㈯11時～14時
￥1組4千円 先10組

申②③11月1日㈮から二次元コード
問宝塚自然の家
（☎91・0303、木～日曜･祝日）

　全国各地のコーヒー店が集まるフェスティバル。今年は
「音楽」を題材にした手塚治虫作品をテーマに、各出店者
がイメージしたコーヒーを提供します。参加者限定のお得
なキャンペーンも実施。
日11月1日㈮～4日㉁10時～19時（初日は正午から、
最終日は16時まで）

場文化芸術センター、手塚治虫記念館、花のみち・さくら
橋公園

￥1500円（当日券1800円）。いずれもドリンクチケット
3枚、パンフレット付き

問市国際観光協会（☎77・2012 F74・9002）

宝塚自然の家イベントジャパン・コーヒー・フェスティバル2024
in 宝塚

日11月30日㈯シニアの部＝10時～正午
　　　　子育て世代の部＝13時～15時

場宝塚ウェルネスアカデミー
￥各回500円 先各回20人
内薬膳講座、フレイル予防、食育講座など自宅で実践でき
る健康講座を世代別で実施

申問二次元コードまたは企画政策課
（☎77･2001 F72･1419）

すぐ実践できる！
健康ライフレッスン

70th

日12月7日㈯9時～正午
場西谷庁舎 駐車場集合
￥500円、高校生以下無料 
先80人 
対小学生以下は保護者の同伴必須
内自然や歴史に触れて、西谷の魅力を発見しよう
申問11月7日㈭10時から市文化財団
（☎85･8844 F85･8873）

宝塚学検定セミナー宝塚まち歩き
西谷を歩く～自然と歴史～

たからづか市民環境フォーラム2024

①ごはんフェス～秋の実りの収穫祭～

②秋のしぜん探検～しつげんとクラフト～

③にしたに野菜のバーベキュー

日12月7日㈯13時～16時
場東公民館 
抽100人 手あり（申11月22日㈮まで）
内環境に関する表彰や研究発表、エコマジシャンのミヤモ
さんによる講演「マジックを通して、地球環境・エコ・
SDGsへの入り口へ」

申11月22日㈮までに、はがきに代表者の〒住所、名前(ふ
りがな)、年齢、自宅と携帯の電話番号、メールアドレス、
参加人数、同伴者の名前と年齢を記載し、環境エネルギー
課へ。ファクスまたは二次元コードから申し込み可

問同課（☎77･2070 F71･1159）
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PiCK UP EVeNT がないものは予約不要

焼きたての香りと味を楽しむ
西公民館パン教室～あんぱん編～

　Androidスマホを使って、マップやカメラなどの使い方
を学びながら、スマホの「楽しさ」「便利さ」を体験しよう。
スマホは貸出機を使用します。
日12月3日㈫14時～15時半
場くらんど人権文化センター
抽20人
対スマホ初心者
申問11月8日㈮～15日㈮に同センター
（☎73･2222 F73･2223）

　宝塚八景と炭酸ゆかりの地を巡り、宝塚を地学的に学ぼ
う。武庫川河原で岩石の観察もします。
日11月30日㈯9時半～11時半(雨天中止)
場宝塚八景(丁字ヶ滝、見返り岩)ほか
￥千円 
抽10人
申往復はがきに〒住所、名前(ふりがな)、電話番号を記
入し、〒665-0034小林2丁目7-30西公民館へ。11
月15日㈮必着

問同館（☎77･1443 F77･1446）

初心者向けスマートフォン教室地学さんぽin宝塚
宝塚八景とタンサンをめぐって

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは、株式会社ウィット（☎072・668・3275）へ。

　水辺や火の危険性を学びながら、川のせせらぎや炎の
揺らぎによる癒しを感じる参加型・体験型イベント。
日11月9日㈯①13時②16時
場武庫川河川敷 左岸（宝塚大劇場前）
内①パッククッキングやAEDの講習、
　 かえっこバザール、災害時に役立つ
　飼い犬のしつけ
②焚き火体験

問都市計画課
（☎77･2088 F74･8997）

Let'sむこキャン！
～楽しく・身につく・防災力～

ダリアビュースポット、みんなdeフォークダンス、子ども遊
び広場、音楽とダンスパフォーマンスやお弁当の販売など。
　また、市制70周年を記念して、「宝塚市歌」を参加者で
歌うセレモニーを実施します。
日11月16日㈯11時～14時半
(雨天の場合は17日㈰同時間に順延)

場宝塚大橋下の武庫川河川敷(宝塚南口側)
問武庫川Ugan広場宝塚実行委員会
（☎090･3168･0597）

Uganまつり
命と共生 遊びと食でつながる秋まつり

　「安心して食べられるパン」をコンセプトに、保存料や添
加物を使わず、家庭でも作れる簡単なパン作りのコツを学
ぼう。
日11月22日㈮10時～13時
場西公民館 ￥2千円 先6人
対18歳以上
申問11月9日㈯10時から同館
（☎77･1443 F77･1446）
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EvENt

公民館
中央公民館

東 公 民 館 ☎89・1567 F89・1692

西 公 民 館 ☎77・1443 F77・1446☎69・6831 F73・6012

男女共同参画センター
☎86・4006 F83・2424

パネル展示 みんなに知ってほしい！
「身近にあるデートDV」
日11月1日㈮～30日 ㈯ 
内女性に対する暴力をなくす運動期間
にあわせ、展示やフォトスポットを設置

問同センター

わたしに戻る映画の時間
日12月3日㈫10時～正午
先20人 対子育て中の女性
内映画を観てリフレッシュしませんか。
上映作品は「わたしのお母さん」

保あり（先10人 対1歳以上の未就学児
申11月25日㈪まで）

申問11月1日㈮から同センター

思いが届く、相手と通じ合う「男性
のための感情表現ワークショップ」
日12月1日㈰10時～正午
対男性 先15人 
内感情の表し方と伝え方
保あり（先10人 対1歳以上の未就学児
申11月22日㈮まで）

申問11月1日㈮から同センター

おひとり様の老後対策セミナー
日11月9日㈯･12月14日㈯
内相続遺言や任意後見のほか、死後事
務に関する悩みにもお応えします

申問 (特非)相続遺言・交通事故支援
センターの満田さん
（T090・6055・1650）

シンポジウム 夫婦別姓が「選択」
できる社会を実現しようin宝塚
日12月7日㈯14時～16時半 先60人
申問二次元コードまたは
(特非)mネット･民法改正
情報ネットワーク
（T090･2669･2471）

即実践！資金調達のキソ
～持続可能な組織運営～
日11月29日㈮14時～16時 先20人
対市民活動団体保あり
内組織の資金調達について学ぶ
申問11月21日㈭までに宝塚NPOセン
ター（T85・7766F85・7799）

マザーズ就職支援セミナー
日12月2日㈪10時～正午 先18人
対子育てをしながら働きたい人
内お金の知識や仕事探しの条件など
保あり(先10人対2歳以上の未就学児
申11月25日㈪まで)

問ハローワーク西宮（T0798･22･8600
（自動音声の後に41#を入力））

宵まちコンサート/キャサリンラビ
ット＆バトンチームOZ
日11月23日㈷16時～17時
場中央公民館 先150人
内シニアチアリーディングチームと若手
バトンチームのコラボ公演
問同館

宝塚母親大会
日11月17日㈰10時～16時
場西公民館 保あり（要申し込み）
￥千円 先100人（男性も参加可）
内分科会や映画「教育と愛国」、斉加尚
代さんの講演など

申問同会の高橋さん（T71･3744）

こどもまんなかフェスタ
～みんなおいで、いっしょにあそぼう～
日11月16日㈯14時～16時 場西公民館
￥100円 先300人 対小学生以下
内飛び出せ絵本ミニミニコンサートや
折り紙、スーパーボールすくいなど

問市民生委員・児童委員連合会事務局
（T86・5003）

幼児のお弁当作り
日11月15日㈮10時～正午
場西公民館 
￥500円 先10人
内成長期の子どもの栄養面を考えた献
立や、お弁当作りに役立つメニューの
紹介、試食など

申問11月3日㈷10時から同館

カラダは食べた物からできている
見直そう「健康な食生活」
日11月27日㈬11時～正午
場中央公民館 先25人
内かむ力のトレーニングや、栄養バラン
スをチェックする方法などを紹介

申問11月5日㈫10時から同館へ電話
（T73･6011）

宝塚交通安全市民カーニバル
日11月30日㈯10時半～14時
場中央公民館
内交通安全に関する啓発展示、
スタンプラリーなど

問防犯交通安全課
（T77･2020 
F71･3336）

自殺予防ゲートキーパー養成講座
日12月12日㈭13時半～16時40分
場中央公民館  抽30人 手あり
内悩みを抱える人への対応を学び、自殺
を防ぐゲートキーパーになりませんか

申問11月1日㈮～29日㈮に障碍福
祉課（T77･2077 F72・8086）

がい

手話通訳者全国統一試験対策講座
日11月13日㈬～27日㈬14時～16時
場中央公民館 抽10人
対市内在住・在勤で同試験を申し込ん
だ人

申問11月1日㈮～8日㈮に障碍福祉課
の窓口またはファクス
（T77・9110 F72・8086）

がい

霜秋の茶会
日11月24日㈰10時～15時
場東公民館
￥800円 先100人
内抹茶と和菓子を楽しもう
問宝塚茶道同好会の西村さん
（T072･758･5845）

宝塚地域若者サポートステーション講座
先各6人 対学生を除く15～49歳までの無業の人(要登録)

就職氷河期世代向け連続講座(11月6･9･13･20･27･30日、全6回)
も実施。詳細は二次元コード 問同施設（T69・6305 F85・7799）

11月
15日㈮
19日㈫
29日㈮

ビジネスマナー(身だしなみ、敬語)
Let’s事務作業
自信回復セミナー

13時半

内容

70th

70th
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がないものは予約不要
EvENt

ソリオホール
☎81・8200 F81・4791

人権を考える市民のつどい
日12月5日㈭13時半～16時半
内①人権啓発作品表彰式と人権作文朗読
②映画上映会「破戒」

保あり(先5人 申11月25日㈪まで) 手あり
問①学校教育課(T77･2040 F71･1891)
②人権平和･男女共同参画課
　(T77･9100 F77･2171)

はじめましてオーケストラ 0歳からのファミリーコンサート
日12月27日㈮10時半
￥大人500円、中学生以下無料
内指揮者体験やバイオリン体験など、
音楽を身近に感じる演奏会

申二次元コードから
問アマービレ音楽団(Mmimo.tp71@gmail.com)

国際・文化センター
☎76･5917  F76・5918（水曜休館）

ベガ・ホール

ベガ ジュニア アンサンブル
コンサート
日12月22日㈰14時
￥500円(当日700円)
内中学生～大学生のメンバーによる
弦楽アンサンブル

申問同ホール

宝唱会創立48周年記念演奏会
日11月21日㈭14時～16時半
内日本の名歌やポップス、合唱組曲
「佐渡の四季」より（冬）ほか
申問同会の池原さん
(T87･3325)

☎84･6192 
F 84･9772（水曜休館）

現代美術自由な表現展
日11月21日㈭～26日㈫10時半～
18時(最終日は15時まで)

内現代アート研究会員の作品発表
申問同会の大塚さん
（T090･3262･0233）

外国にルーツを持つ子どもと
保護者の集まり「なないろルーツ」
日11月30日㈯14時～16時
内野上児童館のスタッフと一緒に遊ぼう 
問 (特非)市国際交流協会
（T76･5917 F76･5918）

日本文化を楽しむ会
「絵手紙をつくってみよう！」
日11月24日㈰13時半～15時半
先30人 
対外国人(日本人も一緒に参加可)
内はがきで大切な人に気持ちを伝えよう
申問11月1日㈮から(特非)市国際交流
協会（T76･5917 F76･5918）

まちの歴史「宝塚の雲雀丘」
①写真展示②まち遊びセミナー
日12月①5日㈭～10日㈫10時～18時
(最終日は14時まで)②7日㈯14時

￥②500円先②40人(当日直接会場へ）
内②講師は地域史研究者の倉橋さん
問 (一社)宝塚まち遊び委員会
（T86･2232、月･水･日曜除く）

宝塚ベガ音楽コンクール審査結果
　9月にベガ･ホールで開催された同
コンクールの入賞者が決定しました。
【ピアノ】1位 森永冬香さん 
【声楽】1位 山田知加さん
【木管】1位 友田航太郎さん
問市文化財団
(T85･8844 F85･8873)

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは、株式会社ウィット（☎072・668・3275）へ。

宝塚民謡民舞の祭典
～宝塚市制70周年記念～
日11月3日㈷13時～17時
内元宝塚歌劇団花組の悠木京さんをゲ
ストに迎え、宝塚メドレーを和楽器や
民謡民舞、津軽三味線などで演奏

問宝塚市民謡民舞連合会の翔田さん
（TF57･9797）

ゆう  き きょう

チャリティー市民クリスマス
One Christmas in Sorio Hall
日12月7日㈯14時～16時
内ボランティアが協力して作るコンサート
申問宝塚ワイズメンズクラブの若林さん
（T090･9708･0071）

もりなが

や ま だ

と も だ こ う た ろ う

ち か

ふ ゆ か

宝同協マスコットキャラクター
「ハーとん」
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EvENt

 

 

 公益施設

 

昼下がりのJAZZコンサート
inピピアめふ
日11月17日㈰13時、15時(各1時間)
場ピピアめふ 対未就学児不可 
￥800円（当日1100円）
内ファニー・フレンズによる、映画音楽
やスタンダードジャズ、ポピュラーミ
ュージックのコンサート

申問前日までに同施設HPまたは電話

甘酒のお料理レッスン＆発酵ランチ
付き ①ピピアめふ②さらら仁川
日①12月5日㈭･6日㈮②12月17日㈫･
18日㈬10時半～13時（いずれか1日）

￥各日1600円 先各日①20人②24人
内発酵についてのお話と甘酒ランチプ
レート作り

申問11月3日㈷～①28日㈭②12月
10日㈫に各施設HPまたは電話

クリスマス親子でクッキング
日12月8日㈰10時～13時 場ピピアめふ ￥3500円
先12組 対3歳～高校生までの親子ペア
内スウェーデンの家庭料理ミートボールと、いちごのフレ
ンチトーストケーキを作ろう。サンタさんからお菓子の
プレゼントあり

申問11月3日㈷～前日に同施設HPまたは電話

親子料理教室
日12月7日㈯10時～13時
場ピピアめふ 
￥500円 先15組
対市内在住の年長～小学生と保護者
内鶏肉とレーズンのワイン煮の作り方など
申問11月7日㈭～14日㈭に(特非)
消費者協会宝塚（TF81・4175）

宝塚芸術展
日11月21日㈭～29日㈮10時半～17時半（最終日は15時まで）
内宝塚ゆかりのアーティストによる洋画や立体作品、写真、書道、日本画、工芸、
デザインなど約100点が並びます

問市文化財団
　（T85・8844 F85・8873）

文化芸術センター
☎62・6800 F 62・6880（水曜休館）  ☎87・1136 

F 87・1191（月曜休館）

文化創造館

ピピアめふ1 4～6階 さらら仁川 北館 2・3階 
☎0798・52・7686 F 0798・52・7722 ☎85・2274 F 85・2273

たからの市
日11月10日㈰10時半～16時
内西谷朝市（売り切れ次第終了）やハ
ンドメイド雑貨、スイーツなどを月替
わりで販売

問同センター

紙芝居がやってくるよ！
日11月10日㈰13時半～14時半
内紙芝居サークル・ちょうちょによる紙
芝居。作品は「さんびきのやぎのが
らがらどん」「さらやしきのおきく」
「ダジャレ紙芝居」
問同センター

宝塚歌劇OGが指導する
～男役・娘役～メイクアップ体験
日12月8日㈰11時、14時半
￥2千円 
先各回10人
対小・中学生(小学生は保護者の同
伴必須)

内元宝塚歌劇団の桐さと実さんを
講師に、歌劇のメイクを体験。ホ
ールの舞台で記念撮影も可

申問11月2日㈯10時から同館

文化芸術センターと庭園の愛称募集
　市制70周年を機に施設の愛称を募集します。採用者
にはQUOカード1万円分を贈呈。センターと庭園をイメ
ージでき、誰もが分かりやすく親しみを持てる愛称をお
待ちしています。応募方法など詳しくは二次元コード。

日11月1日㈮～29日㈮
対市内在住･在勤･在学またはセンター利用者
問文化政策課（T77・2009 F77・2171）

消費者力パワーアップ講座
日11月25日㈪･27日㈬、12月18日㈬13時半～15時半 場ピピアめふ 
対市内在住・在勤・在学の人 手あり（申11月8日㈮まで） 
内消費者トラブルから身を守るための実践的な知識を学びます
申はがきまたはファクスに〒住所、希望者全員分の名前、電話番号、希
望講座を記入し、〒665-0852売布2-5-1「消費生活センター」
の同講座係へ。電話申し込み可。11月15日㈮必着

問同センター（T81・4185 F83・1011）

めふ乃寄席
日11月24日㈰朝席11時、昼席14時
場ピピアめふ
￥朝席=一般千円（当日1500円）、小
～大学生500円、昼席=一般1500
円（当日2千円）、小～大学生800円

内出演は林家竹丸、桂阿か枝、林家染
左、露の眞、林家勘左

申問前日までに同施設HPまたは電話

つゆ まこと

さらら寄席
日 12月14日㈯14時 場さらら仁川  
￥一般1200円、60歳以上千円（当
日は300円増）、小中学生500円

内出席は桂歌之助、笑福亭由瓶、桂
九寿玉

申問前日までに同施設窓口または電話

く す だ ま

ゆうへい
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SUNDAYテニス
日毎週日曜 
初級=9時～10時20分
中級=10時半～11時50分

￥各級1500円
先各級12人
対18歳以上（高校生不可）
内ゲーム形式の練習。
　 詳細は、施設HPから 
申問同グラウンド

モルック無料練習会
日11月16日㈯10時～11時半
内フィンランド発祥の木の棒を使
ったスポーツ。ルールが簡単で
誰でも楽しめます

先20人
申問同グラウンド

レディーステニス練習会
日11月8日㈮10時～16時
￥3300円
先20チーム
対C･D級相当の女性ペア
内6ゲーム先取または30分間マッチ
申問同グラウンド

市民サッカー大会(全7回)
日12月8日㈰～来年2月23日
㈷9時※11月24日㈰18時の
監督会議に要出席

￥１チーム3千円　先26チーム
対市内在住･在勤･在学の高校生
以上で編成されたチーム

申問11月7日㈭～15日㈮(日
曜は17時まで)にスポーツセ
ンター
（☎87･5911 
F81･0652）

大人の発声教室
日12月6･13･20日㈮10時45分～11時45分
￥各日1100円 先各日10人 対18歳以上
内顔や舌をほぐし、正しい腹式呼吸を身につ
け、楽しくいい声を出しましょう

申問 同グラウンド

売布北グラウンドワンデーテニス
日①毎週火曜10時②毎週火曜11時半③毎週木曜
10時④毎週金曜10時(各コース1時間25分)

￥1600円 先各日15人
対高校生以上①初心②③中級④初級
申開催日の開始30分前から管理棟へ
問 同グラウンド

スポーツセンター・末広体育館
☎87・5911 F 81・0652

売布北グラウンド花屋敷グラウンド
☎F072・744・2366 ☎F 62・6511

市民ペタンク大会
日12月7日㈯9時 場スポーツセンター
￥1人300円（小学生は無料）
対市内在住･在勤･在学の小学生以上で編
成されたダブルス(個人での申し込み可)

申問11月6日㈬～25日㈪(日曜は
17時まで)に同センター

11月のワンデーテニス教室
日日曜=17･24日 9時20分
月曜=11･18･25日、水曜＝6･13
･20･27日、木曜=7･14･21･28
日 10時(いずれも1時間半)

場スポーツセンター 先各日30人
￥高校生以上1600円、中学生1300円
対高校生以上(日曜は中学生以上)
申当日の開始30分前から同センター
屋外管理棟 問同センター

第Ⅱ期ハワイアンフラ教室
受講生欠員募集
日①12月5日～来年3月27日
　11時15分(木曜、全14回）

　 ②12月6日～来年3月28日
　11時半(金曜、全14回)

場末広体育館
￥12480円
先若干名
対①３年以上の経験者
②初心者～経験３年未満の人

申問詳細は施設HPを
確認の上、スポーツ
センターへ

その他開講中教室　
月曜=ゆったりシニアヨガ、水曜=ＺＵＭＢＡ
木曜＝ピラティスストレッチ、スタート☆ピラ
ティス、金曜＝五臓ヨガ
詳細は施設ＨＰからご確認ください。
申問12月開講分は11月20日㈬から同グ
　ラウンド

ズ ン バ

イベント中止のお知らせ
11月17日㈰の「キャピリ

ンピック(障碍者運動会)」は
県知事選のため中止となり
ました。
問障碍福祉課
（☎77･2077F72･8086）

がい

曜日・コース
㈫㈯朝コース
㈭昼コース

㈪㈬㈮㈰夜コース

9時半
13時

先
各曜日
5人

18時半

開始時間

トレーニング室 基礎コース
初めての利用前に受講必須
場スポーツセンター
￥1100円 対中学生以上
申問11月24日㈰以降の開講分は11
月3日㈷から同センター受付窓口へ

がないものは予約不要
EvENt

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは、株式会社ウィット（☎072・668・3275）へ。
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イベントカレンダー

他にもイベント盛りだくさん！
もっと知りたい人はこちら

EvENt
外国にルーツを持つ子どものための
学習支援「STワールド」
日11月2･16日㈯10時～正午
場くらんど人権文化センター
対外国にルーツを持つ6～18歳の人
内日本語支援者や大学生と一緒に楽しく
勉強しよう

問(特非)市国際交流協会
（T76･5917 F76･5918）

ひらい解放文化祭
日11月8日㈮9時～21時、9日㈯9時～19時
場ひらい人権文化センター
内識字教室などの作品展示や人権わくわ
く学級発表、トイ･トーンズによる子ども
人権コンサートなど。8日は人権・同和
問題講演会(手あり)を開催

問同センター（T88･2795 F88･2774）

あいあいパークイベント情報
①秋の手作りフリーマーケット
②クリスマスマーケット
日①11月9日㈯･10㈰10時～16時半
②11月9日㈯～12月25日㈬10時～
17時半

内二次元コードから
問同パーク（T82･3570
F82･3571）

じんけん講座Ⅱ
日11月25日㈪･28日㈭､
12月2日㈪･12日㈭10時～正午

場教育総合センター  先各90人
内部落差別問題に関する講座
保あり(先各2人)
申各回の2日前までに二次元コード
問学校教育課
(T77･2040F71･1891）

11月のボラコ移動カフェ

10時～正午(⑤のみ13時半～16時)
問宝塚ボランタリープラザzukavo
（T86･5001 F83･2425）

秋のダリアイベント
日11月9日㈯･10日㈰
場アピア1
内ダリアでトルソーと花絵を完成させる
参加型イベントや切り花プレゼントキャ
ンペーンなど。詳細は二次元コードから

問アピア1･2名店会事務局
（T71･9800 F71･0194）

認知症サポーター養成講座
日12月9日㈪14時～15時半
場総合福祉センター
先25人
対市内在住・在勤の人
内認知症を正しく理解し、認知症の人と
家族を温かく見守る応援者になろう

申問11月1日㈮～12月2日㈪に小浜
地域包括支援センター
（T86･3707 F83･1123）

宝塚こどもいけばな教室
日来年1月11日㈯～3月30日㈰(全11回)
場ソリオホール会議室
￥19,000円(花材費を含む)
先16人 対小学4年生～中学3年生
内基礎から学べるいけばな教室。講師は
宝塚いけばな協会の田邉眞理甫さん

申問11月5日㈫から市文化財団
（T85･8844
F85･8873）

まいたに解放文化祭
日11月7日㈭9時～20時、8日㈮9時
～19時

場まいたに人権文化センター
内各種団体の作品展示や人権啓発パネル
展示、子ども向けのものづくり体験な
ど。8日は人権講演会(手あり)を開催

問同センター
　（T84･4461 F84･4463）

楽しく簡単 マイ避難カード作り
日11月30日㈯①9時半～正午②13時半～16時
③12月1日㈰9時半～正午先各回30人

場①東②西③中央公民館
内各地区の災害リスクに応じた訓練説明
とマイ避難カード作成ワークショップ

申問市自治会ネットワーク
会議の松村さん
（T090･1027･0280）

小学生駅伝競走大会
日12月1日㈰8時～正午 先70チーム
場武庫川河川敷 ￥1チーム2千円
対市内在住･在学またはスポーツ協会に
加盟する原則小学4～6年生で編成し
た7人1組のチーム

申問11月10日㈰～17日㈰に市スポー
ツ振興公社
（T87･5911 F81･0652）

秋のガイドウォーク
日11月16日㈯10時～正午
場阪急山本駅北側広場(集合)
￥500円 先30人
内摂津源氏につながる人々のゆかりの
里である平井･山本地区を歩く

申問宝塚文化財ガイドソサエティ
（T61･8218）

①6日㈬
②12日㈫
③20日㈬
④22日㈮
⑤27日㈬

あくらす
ごてんやまハウス
ラ・ビスタよりあい広場
ひかりサロン
一小宝梅ハウス

親子ふれあい工作
日12月7日㈯10時～正午、13時～15時
場ぷらざこむ1 先各回15組
対市内在住の親子
内親子で一緒に自然の材料を使って工
作をしよう

申問11月1日㈮～12月2日㈪に宝塚
ボランタリープラザzukavo

　（T86･5001 F83･2425）

中山観音寄席
日12月8日㈰14時～16時
場中山寺紫雲閣講堂
￥2500円
先150人
内演目は｢困客万来｣｢寝床｣｢お楽しみ｣
ほか

申問12月6日㈮までに笑路庵の藤本
さん（T080･4753･3700）

阪急阪神 ゆめ･まちソーシャルラボ
触れる！感じる！ゆめ･まちこどもラボ
日12月1日㈰～来年3月15日㈯
場阪急西宮ガーデンズなど 対小学生
￥千円～2千円 先各回20～24人
内五感を使った体験や学び
申二次元コードから
問㈱ウェルビーイング阪急阪神
（T06･6676･8126）

宝塚韓国会館 子ども食堂
日11月19日、12月17日、来年1月21日、
2月18日、3月18日㈫17時～18時半

場在日本大韓民国民団兵庫県宝塚支部
￥大人300円、子ども100円
対地域の子どもたちと家族 先各50人
内低価格で食事を提供。食事を通して韓
国の文化に触れよう。当日直接会場へ

問李春卿さん(T080･3776･0144)
リチュンキョン

下屏陽子「己書」作品展
日11月22日㈮～24日㈰10時～17時
(最終日は16時まで)

場西谷会館
内はがきや色紙に描かれた書と絵の作品
約100点を展示

問西谷地区まちづくり協議会文化･研修部
会の中谷さん
（TF91･0875）

なかや
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税に関するお知らせ  
 
 

市民委員を募集

～市民参加のコミュニティＦＭ放送局～

◆今月のイチオシ！「とれたて！街角リポート」

メッセージ・リクエストはこちらまで！ はがき〒665 -8543 逆瀬川1丁目11-1　TEL 76・5432　FAX 76・5565　E-mail fm＠835.jp　HP https://835.jp　 　

のある記事について、担当者がお話します。

♪ エフエム宝塚のホームページや
スマホ・タブレットの無料アプリ
「Radimo（レディモ）」でも番組を
聴くことができます。

放送日時 ： 毎週月～木曜日10時～10時15分
リポーター ： 茶木 詩音(月曜）/荒木 仁(火曜)
　　　　　  柏葉 未来(水曜）/みわ ともこ(木曜)

ちゃき しお ん

かしば み き

じん

エフエム宝塚 83.5MHz

 市内のさまざまなお店やイベントにエフエム宝塚のリポーター
たちが直撃取材！生放送でお店のイチオシ情報や現地のにぎ
わいをお届けします。運が良ければおトクな特典もあるかも！？

みわともこ柏葉未来

荒木仁茶木詩音

11月5日㈫

10時半～11時

10時半～11時

昼下がりのJAZZコンサート
inピピアめふ

11月6日㈬ 輝く未来にむかって
～子どもたちが描く未来の宝塚～

11月7日㈭ エコ×エネフェス＆
こもたのカーニバルのコラボ開催

特定計量器は検査が必要です11月14日㈭

17時20分～17時50分 市立病院の得した気分！11月9日㈯

放送日 時間 テーマ

　納税には納付の手間が省け、納付忘れも防げて便利な口座
振替をご利用ください。金融機関、コンビニ、市役所、長尾SC・
西谷SC・雲雀丘SS（他のSSでは納付不可）でも納付可能です。
そのほかスマホ・クレジット決済などもご利用いただけます。

納付方法 納期限一覧

問課税について・・・伊丹県税事務所 課税第1課 
（☎072・785・9417）

納税について・・・伊丹県税事務所 収税課
（☎072・785・7141）

パブリック・コメント 意見募集

第2期夢・未来 たからづか創生総合戦略の改訂(案)
＝募集期間は11月8日㈮～12月9日㈪必着。郵送またはメール
内夢・未来 たからづか創生総合戦略は、人口減少の緩和や、人口構造の変化に適応した
持続可能なまちを目指すために、市の重要な取り組みを具体的に定めた戦略です。

素案は企画政策課、市民相談課、各SC・SSなどで配布（市HPにも掲載）。
市のまちづくりにぜひご意見ください。
問企画政策課（☎77・2001 F72・1419）

都市計画審議会
=4人。任期は令和7（2025）年4月1日から2年間
対市内に1年以上在住する18歳以上の人（本市の市議会議員・職員、他の審議会などの委員は除く）
￥会議1回につき8700円
申11月1日㈮から都市計画課、市民相談課、各SC・SSなどで配布する申込書(市HPからダウンロード可）と
「これからの宝塚市のまちづくりに求めること」をテーマにした小論文(800字程度)を
〒665-8665(住所不要)都市計画課へ郵送または持参。11月29日㈮必着

問都市計画課（☎77・2088 F74・8997）

11月11日㈪～17日㈰は税を考える週間です
日11月①8日㈮～14日㈭10時～20時　
　　  ②16日㈯～25日㈪10時～18時（水曜を除く）

場①アピア1②文化芸術センター　
内市内の小・中・高校生による税の作文や書道などの展示
問西宮宝塚租税教育推進協議会事務局
（☎0798・34・3930）

国民健康保険税　第6期分 個人事業税　第2期分

金融機関、コンビニなどで納付可能です。

問国民健康保険課（☎77・2122 F77・2085）

平日夜間に納税の電話相談を受け付けます 税に関する作品展示
日11月19日㈫・21日㈭ 17時半～20時
問市県民税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税について
＝市税収納課（☎77・9101、77・9102）
国民健康保険税について
＝国民健康保険課（☎77・2122）

12月2日㈪納
期
限
は 12月2日㈪納
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市内の文化財に触れてみませんか 11月1日～7日は文化財保護強調週間

詳細

<1人あたり>エネルギー46kcal たんぱく質2.1g 脂質1.4g 塩分0g

作り方材料（作りやすい量）

過去のレシピ
はこちら

問学事課（☎77・2039 F71・1891)

宝塚市の

　きな粉は大豆をいって粉にしたものです。香ばしくて味がよく、
大豆と比べて消化吸収もよくなっています。同じく大豆から作ら
れる豆乳と合わせ、パンにつけるクリームにしました。

給食調理員による
レシピ動画や食育
劇を公開中

豆乳
きな粉
砂糖
コーンスターチ
白ワイン
水

200ml
大さじ6
大さじ4
大さじ1・1/2
小さじ2
50ml

①全ての材料を鍋に入れて混ぜ合わせ、火にか
ける。

②かき混ぜながら、トロリとするまで煮る。

「宝塚体力向上プロジェクト」講習を実施しました　光明小学校

　9月24日、光明小学校に大阪体育大学の小林博隆准教授を
招き、4・6年生を対象とした体力向上の授業を行いました。
　4年生はバドミントンのシャトル投げに取り組み、軽いシャト
ルを遠くに投げるのに苦戦しましたが、うまく投げられた時は
みんなで盛り上がりました。
　6年生はトレーニング道具のラダーを用いた体力向上に取り組
み、慣れないラダーにつまずきながらも一生懸命頑張りました。
どちらの授業も最後はチームに分かれて競い合い、楽しく
刺激的な運動体験ができました。これからも子どもたちの体
力向上に取り組みます。

未来へつなぐ文化遺産「宝塚市庁舎」
　宝塚市庁舎は、市制施行２５周年を迎えた昭和５５（１９８０）年に、市民であった
建築家・村野藤吾さんの設計により完成しました。建物全体に巡らされたバル
コニーを円柱で支える重厚感のある姿は、ヨーロッパの伝統的な建築のように
格調高く、古典主義的なデザインを用いた市民ホールや、高くそびえる円筒形
の議場など、市庁舎の随所に村野さんのこだわりが表れた名建築です。
　多くの名建築を手掛けた村野さん設計の市庁舎は全国的にも注目されてお
り、本市が誇る貴重な文化遺産です。

む ら の と う ご

ひろたか

「宝塚市庁舎」がペーパークラフトになりました！
村野さんこだわりの建築をリアルに再現したペーパークラフトを

自宅で作ってみませんか？
￥１部６００円（解説冊子付き）
販売窓口：社会教育課ほか

問同課（☎77・2029 F71・1891）

あんな活動こんな活動

70th
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対保育の必要性が認められる0歳～未就学児
￥

申11月29日㈮までに入所理由に関する証明書類などを保育
事業課へ持参

問同課(☎77・2037 F74･9948)

妊産婦・乳幼児の教室・相談

妊娠・子育てをサポートします

事業名
日 時

対 象 備 考
場 所

妊産婦相談・
育児離乳食相談

11月18日㈪10時、10時45分 妊娠中～産後1年までの
妊産婦と1歳未満の乳児

幼児と保護者

令和6年5～7月生まれの
乳児の保護者

妊娠5カ月以上の妊婦と
その夫など

妊婦

オンライン

健康センター
ニコニコ育児相談

11月24日㈰9時半～11時

オンライン

離乳食学級
11月27日㈬13時半～14時半

健康センター

両親学級

11月28日㈭14時半

妊婦歯科健診
12月13日㈮13時半～15時半

申 11月20日㈬までに電話。
当日は母子健康手帳と相談票を持参

歯科診療所（健康センター内）

子ども・子育て

申問健康センター（☎86・0056 F83・2421）

先各回2組
申 11月14日㈭まで

先 24組
申 11月5日㈫～15日㈮

先 14人
申 11月5日㈫から

先 16人
申 11月5日㈫から電話

保育所(園)･認定こども園･小規模保育施設
令和7年4月からの入所希望者を募集

西谷認定こども園 園児募集
対保育の必要性が認められる市内在住の6カ月～5歳児
抽 若干名
￥

申12月2日㈪～27日㈮（来年5月以降の入園希望者は、入園
希望月の前月15日まで）に、申込書などを西谷SCまたは学
事課へ

問同課(☎77･2366 F71･1891)

地域の子育て支援団体に最大3万円を助成　
対市内に活動拠点があり、構成員が5人以上（3分の2以上が市民）の子育て支援活動を継続的に実施できる団体
内10月～来年3月に実施する子育て支援活動経費に対して、最大3万円を助成
申11月20日㈬までに子ども家庭支援センターへ事前連絡の上、必要書類を提出
問同センター(☎85・3862 F85・3886)

0～2歳児

3～5歳児

非課税世帯

課税世帯

無料(給食費、延長保育料、
教材費などは対象外)

保護者が納める市民税額や
児童の年齢により決定 0～2歳児

3～5歳児 無料(給食費、延長保育料などは対象外)

保護者が納める市民税額や児童の年齢により決定

問健康センター(☎86･0056 F83･2421)

不育症治療支援事業

妊婦健康診査費助成事業･
産婦健康診査事業

初回産科受診料支援事業

新生児聴覚検査費助成事業

不育症(2回以上の流産や死産など)の検査や治療費の一部を助成
対法律上婚姻している夫婦(事実婚含む)で、検査･治療の初日における妻の年齢が43歳未満
申令和6(2024)年4～12月までの検査･治療は来年3月末までに同センターへ
妊婦健康診査費助成券14枚(最大10万6千円分)、産婦健康診査費助成券1枚(5千円分)を交付
対妊娠の届け出をした人　場健康センターまたは子ども総合相談課
申即日交付を希望する人は、妊婦本人が身分証明書を持って同センターへ。
子ども総合相談課で申請した人、代理申請者、前住所で母子健康手帳の交付を受けた転入者には後日交付

妊娠の診断のための初回産科受診料を上限1万円まで助成　対市民税非課税世帯など低所得の妊婦
新生児聴覚検査費用について、①上限5千円②全額を助成　対①市民税非課税世帯②生活保護世帯

対象事業 内　容

施設一覧 詳細
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ママきらりん「貧血と偏食」
日11月29日㈮10時半～11時半
場御殿山児童館
対1～3歳児と保護者
先10組
内江崎グリコ㈱と㈱キリン堂による栄
養講座

申問11月8日㈮から同館
(☎85・5155 F85・1121）

なるほど！“産前・産後”あかちゃん講座
臨床心理士と学ぶ親子のきずなづくり
日12月7･14日(土曜、全2回)10時半
～12時半場フレミラ宝塚 先10組

対妊産婦（パートナーの同伴可）、生後
1～4カ月児の保護者

内温かい親子関係を作るコツなど
申12月3日㈫までに市公式LINE
問子ども家庭支援センター
　（☎85・3861 F85・3882）

パパの手作り離乳食教室
日12月2日㈪13時半～15時半
場中央公民館 ￥100円 先8人
対今年6月以降に生まれた子どもの父親
内離乳食の講話や調理実習など
申11月5日㈫～25日㈪に二次元コード
問健康センター
（☎86･0056 
F83･2421）

ちょっとスペシャルな妊婦さん講座
日12月18日㈬14時～15時
場フレミラ宝塚
対妊婦 先5人
内助産師が冬の衣類選びや過ごし方を
アドバイス

申12月13日㈮までに市公式LINE
問子ども家庭支援センター
(☎85･3862 F85･3886)

LINEでの
申し込み方法

出前児童館・
中高生タイム

ちょきぺただいすき
日11月15日㈮10時半～11時半
場山本山手子ども館
先10組
対2歳～未就園児と保護者
内季節の工作
申問11月1日㈮から同館
　（☎F89･3322）

赤ちゃんふれあいあそび
日11月27日㈬10時半～11時
場ひばり子ども館
対0歳児と保護者
先3組
申問11月1日㈮から同館
（☎F072･759･3770）

発達特性理解のための講演会
日11月14日㈭14時半～16時半
場中央公民館 先120人
内特性を知り、子どもと関わるヒント
を見つけましょう

申11月1日㈮～12日㈫までに二次元
コード

問子ども総合相談課
　（☎80･8171 F77･9128）

子育ての悩み話し合いませんか？
日11月9日㈯10時～11時半
場男女共同参画センター
¥200円 対子育て中の人 先5人
内保護者の不安や悩み、疑問に答えます
保あり （先5人 申前日まで）
申問宝塚友の会の小川さん
（☎090･9624･8976
F89･7071）

市公式SNSで子育て情報を発信！　
　LINEでの情報発信に加え、Instagramとnoteでも、子
育て支援事業や子ども・保護者が楽しめるイベント案内な
どの発信を始めています。
ぜひご覧ください。
問子ども政策課(☎77･2419 F77･2800)

おはなし広場
日11月19日㈫16時15分～16時半
場高司児童館
対18歳まで
内ボランティアによる
絵本の読み聞かせ

問同館
（☎76･0205 F76･3643）

子どもの安全講座
日12月18日㈬10時～11時半
場くらんど人権文化センター
対未就園児と保護者
先10組
手あり（申11月29日㈮まで）
内年齢に応じた危機回避の方法など
申問11月18日㈪から地域子育て支
援センターすこやか（☎73･1133 
F77･3096、わかくさ保育所内）

新米ママ・パパのふれあいタイム 
仲間づくり・専門職からのアドバイス
日12月4･11日（水曜、全2回）
13時半～15時

場米谷保育所 先15組
対第1子で生後3～12カ月児と保護者
（初参加の人）
申問11月1日㈮から地域子育て支援
センターすくすく（☎84･0063 
F81･2717、米谷保育所内）

ボッチャ大会inフレミラ
日11月13日㈬18時
場フレミラ宝塚
対中高生・60歳以上の人 
内パラスポーツの
　 ボッチャを楽しもう
申問同施設(☎85･3861
F85･3882)

消防署見学
日11月30日㈯11時～11時半
場中山台子ども館(集合) 先10組
対未就学児～小学生（未就学児は保護
者の同伴必須）

内ちびっこ消防士になってみよう！
申問11月1日㈮から同館
（☎F89・2150）

こもたのひろば
～あつまれ！0.1.2歳児さん！～
日12月19日㈭10時～正午
場フレミラ宝塚
対0～2歳児と保護者(きょうだいの参
加可)

内はいはいレースやおやこあそび、大
型絵本の読み聞かせなど

問こもたの実行委員会
（Mcontact@comotano.com）

他にもイベント情報いろいろ

クリスマスリース作り
日11月27日㈬10時半～正午
場野上児童館
対未就学児のいる保護者 先6人
保あり（先6人 対6カ月～未就学児）
申11月1日㈮～14日㈭に同館または
出前児童館

問野上児童館
（☎76・4501 F76・4443）

Instagram note

70th

子
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も
・
子
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て
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コース健診 申11月5日㈫9時から専用電話（☎87・0805） 場健康センター　

PICK UP

集団健診

実施医療機関

★次の①～⑤のいずれかに該当する場合は無料(前立腺がん検診は⑤のみ無料)
①70歳以上②市国民健康保険加入者③65歳以上70歳未満の後期高齢者医療加入者④市民税非課税世帯⑤生活保護世帯

市内実施医療機関では、個別健診も行っています。実施日や予約方法などは各医療機関にお問い合わせください。

申11月6日㈬（子宮頸がん検診、乳がん検診は11月7日㈭）9時から健康センター(☎86･0056)
　 または二次元コード 場健康センター　

けい

健康相談 手 あり （申 各実施日の2週間前までに健康センターへファクス F83・2421）

健診名 12月実施日 対 象 費 用

特定健診・基本健診 12日㈭・23日㈪・24日㈫　

成人健康相談
(栄養や生活面の相談）

11月13日㈬・25日㈪
12月12日㈭ 場健康センター

対 20歳以上の市民

場健康センター
対 市民

健康センター
(☎86･0056 F83・2421)

禁煙チャレンジコース
(禁煙に向けた個別相談) 11月18日㈪

食事で健康づくり相談
(栄養･カロリー計算の
方法など）

随時（要予約）

場口腔保健相談センター
　 (アピア3）
先 各日3人

11月1日㈮から
市歯科医師会事務局
(☎78・6891)

歯科保健相談
(歯の健診と相談）

11月15日㈮・12月6日㈮
13時半～15時

午
後

午
前

無料
5日㈭・18日㈬

大腸がん検診

40歳以上

500円

肺がん検診 400円

胃がん検診 1,000円

肝炎ウイルス検診 40歳以上で過去にこの検診を受けていない人 800円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1,300円

25日㈬ 20歳以上の女性 1,000円

乳がん検診 2日㈪・18日㈬・24日㈫ 40歳以上の女性（2年度に一度） 1,500円

後期高齢者健診・
基本健診

5日㈭・12日㈭・18日㈬・23日㈪・
24日㈫

40～74歳の市国民健康保険加入者
健康保険未加入の生活保護受給者
原則75歳以上の県後期高齢者医療加入者
75歳以上の健康保険未加入の生活保護受給者

以
下
★
の
該
当
者
は
無
料子宮頸がん検診

けい

集団健診の
予約

健診名 来年1月実施日 対 象 費 用

6日㈪・7日㈫・9日㈭・17日㈮・
22日㈬ ・24日㈮・28日㈫・29日㈬・
30日㈭・31日㈮

20歳以上 市民・市内在勤=30,000円
それ以外の人 =39,000円

原則75歳以上の県後期高齢者医療加入者 9,000円

健康ドック
（総合健診コース）

後期高齢者健診+
追加健診75

がん患者アピアランスサポート事業
　がん治療による外見（アピアランス）変化に対する不安の
軽減などのため、医療用ウィッグや乳房補正具の購入費用を
助成します（所得要件あり）。
申問健康センター（☎86・0056 F83・2421）

①肝炎ウイルス・梅毒検査
②水質･糞便検査（有料）
日①11月7・21日㈭9時20分～10時5分
　 ②月・火曜、9時～11時45分
　 ※②は事前に専用容器の受け取りが必要
場宝塚健康福祉事務所
申問同事務所(①☎62・7304 ②☎72・0054）

歯の健康講座
「糖尿病（ダイアベティス）と歯科 糖尿病に
ついて知っておきたい知識と歯科治療との関係」
日11月30日㈯14時～16時
場西公民館
先70人
内講師は市歯科医師会の藤田貴彦さん
手あり
保あり（先10人 対6カ月以上の未就学児
申11月19日㈫まで）

申問11月1日㈮～前日に市歯科医師会事務局
(☎78・6891)

相談名 日時 場所・人数など 申 問
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市 立 病 院 だ よ り
～患者さんに寄り添い、地域から信頼される病院になります～

問 市立病院（☎87・1161 F 87・5624）

診療部長 兼 呼吸器外科主任部長長谷川 誠紀副院長 兼 呼吸器内科主任部長 
兼 腫瘍内科主任部長 片上 信之

呼吸器内科と呼吸器外科

　入院収益は、患者数が増加したことにより前年度比
105.8％、外来収益は、外来単価の改善により前年度
比104.3％と増加しましたが、他の収益にあたる、新
型コロナに係る補助金額の大幅な減少により、経常
収益は3億8,460万円の減でした。また、経常費用は
6億1,787万円の増となり、経常損失は4億1,634万
円となりました。

令和５年度決算報告

後編

呼吸器外科は、入院患者さんへ
の回診、手術など、ほとんどの
業務をペアで行い、迅速な意思
決定をしています。

呼吸器内科は、1人の患者さんに
対して複数の医師が対応する
複数主治医制を導入し、会議を週
に4回行うことで密な情報共有を
行っています。

前月号に引き続き、医師へのインタビューをお届けします。

Ｑ両科はどのように連携していますか？
片上・長谷川　週に一度、腫瘍内科、放射線治療科と合同で、
肺がん患者さんのカンファレンス（情報を共有し、今後の方
針を話し合うこと）を行っています。病気の範囲や進行度な
どに応じて、手術、抗がん剤治療、放射線治療のうち、どの治
療方法をどのタイミングで行うか患者さんごとに検討して
います。数年前からは、切除不能の肺がんだと診断された場
合でも、抗がん剤治療や放射線治療により腫瘍を小さくした
後に根治を目指して腫瘍を切除するコンバージョン手術も
行っています。

Ｑ他に連携することが多い部署を教えてください
片上　呼吸器内科は栄養管理室との連携が多いです。がん
患者さんは、がんの症状や治療の副作用で食事を十分に摂
取できなくなったり、食べ物が飲み込みにくくなることがあ
ります。そのため、入院中や外来受診時に、管理栄養士が症
状に応じて栄養相談を行っています。
長谷川　呼吸器外科は病理診断科との連携が多いです。腫
瘍が良性か悪性か確定していない場合などに、手術で切除
した腫瘍を、病理医が短時間で病理診断をして手術中に切
除範囲を決定することもあります。

Ｑ市民の皆さんにメッセージをお願いします
片上・長谷川　各部署と協力して治療を行っていますので、
安心して市立病院を受診してください。　　　　　　　

～呼吸を合わせた連携を行っています～
い　 き

エフエム宝塚（83.5MHz）「市立病院の得した気分！」
日11月9日㈯17時20分～17時50分
（再）11月10日㈰19時半～20時
テーマ：呼吸を合わせた連携を行っています
出 演：診療部長 兼 呼吸器外科主任部長 長谷川 誠紀

い　 き
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立
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前年度との決算比較  （単位：億円）
令和4年度

入院収益

外来収益

市補助金

他の収益

給与費

材料費

他の費用

経常費用

経常収益

経常収支

令和5年度 増減 前年度比(%)

65.4 69.1 3.8 105.8

40.7 42.5 1.7 104.3

14.9 15.0 0.1 100.8

14.0 4.5 ▲9.5 32.4

135.0 131.2 ▲3.8 97.2

65.5 67.4 1.9 102.9

27.9 31.2 3.2 111.6

35.7 36.8 1.0 102.9

129.2 135.4 6.2 104.8

5.9 ▲4.2 ▲10.0 ー

※端数処理の関係で合計が合致しない箇所があります。

がんサロン「セキレイ」（対面式とZoomの同時開催）
がん患者同士の不安や悩み、体験を話す交流の場です。

日11月20日㈬15時～15時45分
場がん診療支援センター（現地参加は予約不要。
開始10分前までに直接会場へ）

対がん治療中の人とその家族
　（当院を受診していない人でも参加可）
問同センター（☎87･1161） Zoom申し込み



上下水道たより

水道メーターの法定取り替え
水道メーターは、法律で有効期間が8年と決められています。

対象者には事前に取り替えのお知らせを投函します。
市HPでは、取り替え対象地区の日程表や取り替え前
のお知らせの見本などが確認できます。
問 お客さまセンター
　 （☎73・3988 F73・6288）

水道水の（無機）フッ素およびその化合物検
査と有機フッ素化合物検査の結果

結果はHPで公表しています。
詳しくは二次元コードからご覧ください。
問 浄水課（水質検査室）
　（☎83・6940 F83・6941）

　PPPとは、Public(官)Private(民)Partnership(連携)の略称で、市が民間企業と連携
して、上下水道の建設・維持管理・運営を行う手法のことです。
　上下水道を取りまく将来的な環境は、職員数の不足による技術継承の困難、下水道施
設の老朽化に伴う維持費用の増加、使用料収入の減少など、厳しい状況となることが予
想されています。その解決策として、民間のノウハウや創意工夫を活用した官民連携の
導入推進を国が掲げています。

地震が起きたら、下水道はどうなるの？
スイッピー

　また、耐震化工事だけでなく、長期的な下水道の維持管理のため、ウォーターPPPの検討を始めています。

　古い汚水管が地震で壊れてしまうと、管が折れたり、土砂が詰まったりしてしまいます。
　場合によっては、トイレや台所などの水が流れなくなる、地下に漏れた汚水が原因で道路が陥没する、生活衛生環境が悪化す
るなど、さまざまな問題が生じる可能性があります。

新しい管の材料をマンホールから挿入し
ます

古い管の内面に貼りつけ、光や熱で固
めます

古い汚水管の内部に、耐震性能のある新しい管が作られました

古い汚水管を掘り出します 地震に強い汚水管に入れ替えます道路を掘ります

問 下水道課（☎77･2023 F77･3319）

汚水管内部の様子

AfterBefore

　こうした事態を防ぐため、市は２つの工法で下水道の耐震化に取り組んでいます。

管更生工法
か ん こ う せ い こ う ほ う

古い汚水管の内面に、新しい管を作る工法

開削工法
か い さ く こ う ほ う

古い汚水管を新しい管に入れ替える工法

上
下
水
道
だ
よ
り

日日時  場場所  ￥料金  抽定員（抽選）  先定員（先着）  対対象者  内内容  申申し込み  問問い合わせ先
保一時保育  手手話通訳・要約筆記  SC：サービスセンター  SS：サービスステーション  HP：ホームページ
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おはなしかい

レコードコンサート

かみしばい

おはなし会

上映会

えほんであそぼ

11月の主な催し

中
央
図
書
館

西
図
書
館

11月の開館日
施　設 開館日時 休館日

ー

移動図書館
すみれ号

その他の催し 移動図書館
すみれ号

ひばの木おはなしかい
日11月17日㈰10時半～11時10分
場中央図書館
対おおむね3歳～小学生
内グループ「ひばの木」によるストー
リーテリングと絵本の読み聞かせ

御殿山地域包括支援センター
出張相談会
日11月28日㈭10時～正午
場中央図書館
内いきいき100歳体操や骨密度測定
　 の体験、相談会など
問同センター
　 (☎83・1336F83・1337)

ぬいぐるみのおとまり会
日12月14日㈯16時～17時50分
場西図書館 先60人 対小学生以下
内子どもたちのぬいぐるみが夜の図
　 書館にお泊まり
申11月25日㈪10時～12月9日㈪18
　 時に図書館HP

中央図書館
（☎84・6121
F81・0598）

9時半～18時
（金曜は19時まで）

月・木曜
13時45分～17時

土・日曜
10時半～17時
月・火曜

12時半～18時
木・土・日曜
10時～18時
火・木・土曜
10時～17時

9時半～18時
（金曜は19時まで）

西図書館
（☎77・1222
F77・2199）

中山台分室
（☎89・9606）

小浜・安倉分室
（☎87・1787）

山本南分室
（☎89・1662）

水曜
1日㈮

水曜
8日㈮

11日㈪

23日㈷

行事名 日 時 内容・対象

人形劇団「こむ」による人形劇
日12月8日㈰14時～15時
場西図書館 先30人
内「こっくりコウチン」ほか。2歳以下は
　 保護者の膝上で観覧可
申11月9日㈯10時～12月5日㈭18
　 時に図書館HP

PICK UP

大人のためのおはなし会
日11月29日㈮10時半～11時半
場西図書館
内ボランティアグループ「おはなしぞう
さん」が、大人向けにお話を語ります

場 所

2日㈯10時半～正午 シューマン/詩人の恋

11日㈪10時半～11時

①4歳～小学2年生
　(大人は入室不可)
②小学3年生以上

①「雨あがる」
②「映画ドラえもん
のび太のドラビアンナイト」

①幼児～小学１年生
②小学生以上

10カ月～2歳の子どもと保護者
絵本を巡るあれこれ 3日㈷10時～11時半

17日㈰14時半～15時半 幼児～小学生向き

手話で楽しむ絵本の世界

毎週土曜
①10時半②11時

かみしばいとおはなしの
ひろば 1～3歳の子どもと保護者22日㈮10時半～11時半

上映会 ①「名探偵コナン から紅の恋歌」
②「秋刀魚の味」

①3日㈷10時半～12時25分
②9日㈯10時半～12時25分

問障碍福祉課
(☎77・9110 F72・8086)

がい

さ ん ま

25日㈪14時～15時半

ずっと読書の楽しみを！
名前、住所、電話番号を
Mpatapon.takaraduka
@gmail.comへ

17日㈰10時～正午

①3日㈷
14時半～16時
②23日㈷
10時半～12時10分

現代詩講座
「詩を読んでみよう、書いてみよう」
日11月17日㈰13時～15時半
場中央図書館 対中学生以上 先10人 
内県現代詩協会の詩人たちが、気持
ちを言葉にするお手伝いをします

申件名「宝塚詩の会参加希望」・住所・
名前・電話番号・年齢を記入の上、
Mnrk54251@nifty.comまたは同館

細川貂 「々生きるのヘタ会？」
日11月24日㈰14時半～15時半
場中央図書館
内参加者同士の対話を通じ、細川貂々 
さんと一緒に自分の生きづらさの原
因を考えてみませんか

てん て ん

2歳からのみんなであそぼ！25日㈪10時半～11時 2～3歳の子どもと保護者
えほんのへや 10・24日㈰10時半～11時 ー

毎週土曜
①14時半②15時

子育て応援！～図書館利用のた
めの託児サービス～
日11月8・22日㈮10時、11時(各1時間)
場西図書館
先各回4組(事前予約先2組)
対市内在住の1歳以上の未就学児と
保護者

申11月1日㈮10時から図書館HP

聖光文庫文化講座「富岡鉄斎とや
まと絵―篆刻家・羽倉可亭の関係
資料とともに―」
日12月8日㈰14時15分～15時半
場中央図書館 先70人
内講師は京都国立近代美術館の学芸
　 課長・梶岡秀一さん
申11月4日㉁から同館

てんこく は くら か て い

いろいろな絵本の紹介

図
書
館
だ
よ
り
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（主に乳幼児の心身の発達に関する面接相談）

11月の無料相談 祝・休日を除く。  申  がないものは予約不要
相談内容 日　時 場所・連絡先・申し込み

その他の相談

暮
ら
し・法
律

教
育・子
ど
も

仕 

事

高
齢
者・障
碍
者

が
い

健 

康

人
　
権

場市民相談課 申相談日に同課(☎77・2003） 先各日6人
火・水曜実施分は前週木曜から予約可(先 各日2人）  

家庭問題相談
（夫婦関係、子どもの親権、相続など家庭内の問題）
※法律的な判断を要する相談を除く

木曜13時～16時 場市民相談課
申相談日の前週金曜～前日正午に同課（☎77・2003） 先各日4人

宅地建物取引相談（市民生活に限る） 12日㈫13時～15時 場市民相談課 申 5日㈫～前日正午に同課（☎77・2003） 先 4人 

場市民相談課 申 5日㈫～前日正午に同課（☎77・2003） 先 6人 

場市民相談課 申 5日㈫～前日正午に同課（☎77・2003） 先 4人 

場ピピアめふ 申平日10時～16時に県行政書士会阪神支部
　(☎06･6426･5123 F06･6426･5125) 先 6人。要予約

登記・土地境界問題に関する相談
（市民生活に限る） 13日㈬13時～16時

建築相談（リフォームや耐震診断、近隣トラブ
ルなど市民生活に限る） 14日㈭13時～15時

場市民相談課 申 5日㈫～18日㈪に同課（☎77・2003） 先 4人 行政相談
(国･特殊法人などの相談や苦情) 25日㈪14時～16時

行政書士会の相談
(遺言書･遺産分割協議書･契約書の書き方) 18日㈪13時～16時

 
司法書士会の相談（相続、登記、多重債務問
題、その他簡易裁判所が所管する法律相談）

2・30日㈯、14・28日㈭
13時～15時

場男女共同参画センター 問平日9時～17時に県司法書士会
　（☎078・341・2755）。予約不要 

消費生活相談
（商品やサービスに関する契約トラブル相談）

月～金曜
9時～正午・12時45分～16時

問消費生活センター。来所による相談は要予約（☎81・0999）
　 土・日曜、祝日は消費者ホットライン（☎188）

心配ごと相談 月・水・金曜13時半～15時半 問総合福祉センター（☎86・5000）

外国人相談室
（外国人市民・帰国者などの生活相談と海外の情

税理士会の税務相談

西宮年金事務所 年金請求･相談

（1人30分以内）

報提供）

月・火・木・金・土曜
10時～正午

（土曜のみ13時～15時もあり）

場国際・文化センター
問市国際交流協会（☎76・5917）。日本語・英語以外は要相談
　 市役所での相談は要予約（文化政策課☎77・2009）

弁護士による法律相談
（土地・建物の賃貸借、金銭貸借、遺言、交通事
故など市民生活に限る）

月・水・金曜、第1火曜
13時～16時

場市役所 申 5日㈫から商工勤労課（☎77・2071） 先 3人  

問ワークサポート宝塚（☎81・4400）

場フレミラ宝塚 申 18日㈪までに老人福祉センター（☎85・3861） 先 4人
場市高齢者・障碍者権利擁護支援センター
申同センター（☎26・6828 F26・6238） 先各日2組 

場宝塚商工会議所 申近畿税理士会西宮支部HPから
問同支部（☎0798･36･9000） 

場市役所 申高齢福祉課（☎77・2068）市HPから申し込み可 先 4人  

問県川西こども家庭センター（☎072・759・7799）
　 児童相談所全国共通ダイヤル（☎189）

問子どもの権利サポート委員会【専用電話】（☎0120・931・170）

場市役所 申人権平和・男女共同参画課（☎77・2013）先 4人  
問人権平和・男女共同参画課【専用電話】（☎71・2136）

問男女共同参画センター【専用電話】（☎86・3488）

場申男女共同参画センター（☎86・4006）
保あり（要予約） 

場市民相談課 申前週金曜までに防犯交通安全課（☎77・2061）
先各日2人  
場①県宝塚健康福祉事務所 ②県三田庁舎
申同事務所（☎62・7307）
場申県宝塚健康福祉事務所（☎62・7304）

 

19日㈫13時～16時

月～金曜9時～17時

21日㈭15時～17時

13・27日㈬14時～16時

第3水曜14時～17時

24時間対応

月～金曜13時～19時
土曜・第1・3火曜10時～17時

22日㈮14時～16時

水曜15時～18時
月・火・木・金曜、9・16日㈯
10時～正午・13時～16時
13・27日㈬10時～12時50分

6・20日㈬10時～正午

6日、12月4日㈬11時～13時50分

14・28日㈭10時～正午

①14日㈭･29日㈮13時半～15時
②28日㈭14時半～15時半

12日㈫10時～11時半

社労士による労働問題相談

職業相談（職業紹介・応募、面接対策など）

老後のお困りごと相談（60歳以上の市民）

法律職と福祉職による高齢者・障碍者の
権利擁護専門相談

成年後見人制度無料相談会

児童虐待防止24時間ホットライン

子どもの悩み相談

人権相談

セクシュアルマイノリティ電話相談

女性のための電話相談

女性のための面接相談

女性のための起業相談

女性のための法律相談（原則1人1回）
女性のためのチャレンジ相談

犯罪被害相談

こころのケア相談

専門栄養相談

場市総合福祉センター 申 8時45分～17時15分に子ども発達支援
　 センター（☎86・7284 F86・7285) 先 20人12月3日㈫9時45分～15時半子ども発達総合相談

(専任弁護士による相談)
場市役所 申 5日㈫～19日㈫に子育て応援課（☎77･2128) 
　  電話予約、事前面談が必要 先 6人29日㈮14時～17時半ひとり親･子育て家庭の法律相談

2日、12月7日㈯14時～17時

（雇用・賃金不払いなど各種労働問題）

DV相談 月～金曜9時～17時半

6･13日、12月4･11日㈬
13時～16時

国民年金の一般的な相談 問ねんきん加入者ダイヤル（☎0570･003･004） 月～金曜8時半～19時
9日㈯9時半～16時

申ねんきんダイヤル（☎0570･05･1165）
　 西宮年金事務所（☎0798･33･2944）

月曜8時半～19時
火～金曜8時半～17時15分
9日㈯9時半～16時

問たからづかDV相談室（☎77・9121）

日 日時  場 場所  ￥ 料金  抽 定員（抽選）  先 定員（先着）  対 対象者  内 内容  申 申し込み  問 問い合わせ先
保 一時保育  SC：サービスセンター  SS：サービスステーション  HP：ホームページ 28

無
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日平日10時～16時 場ワークサポート宝塚
対概ね49歳以下の人、3年以内に学校を卒業した
人、再就職を目指す人など

内就労の相談や応募書類の添削、面接対策、職業
興味検査など。要予約

申問同施設(☎81・4403 F81・4402）

若者しごと相談

日11月9日㈯10時、14時(各3時間）
場西宮市フレンテホール
内各施設との個別面談や相談コーナーなど
問県福祉人材センター
（☎078・271・3881 F078・271・3882）

福祉の就職説明会(西宮会場)

日毎日10時～17時
（木曜は13時から。土・日曜、祝日は16時まで）
場自衛隊兵庫地方協力本部伊丹地域事務所
内自衛隊の仕事や生活、採用試験など。要予約
申問同事務所（☎072・770・7800
Mhyougo.pco.itami@rct.gsdf.mod.go.jp)

自衛隊個別相談窓口

日12月9日㈪13時～16時
場わかくさ保育所
対保育士資格を持つ人、保育士を目指している人
内保育体験やグループワークなど
保あり(申11月29日㈮まで)
申12月2日㈪までに二次元コードから
問保育企画課(☎77・1825 F74・9948)

保育士人材活用支援講座

¥初任給=230,575円
（大学卒業相当の場合)
　※前歴による加算あり
対詳しくは市HPへ

試験日 11月30日㈯
申11月1日㈮15時～20日㈬15時
に二次元コードから

問人材育成課
（☎77・2149F72・6032）

市職員
事務職（令和６年司法試験受験者に限る）
電気技術職

仕事・求人 ㊣正規職員　　会計年度任用職員○会

職種･採用予定日 給与･対象 問い合わせ･備考

募集情報

採用 来年4月1日

¥①初任給=230,575円
　　 （大学卒業相当の場合)
　 　※前歴による加算あり
　 ②日額=10,080円
対①詳しくは同病院HPへ
　 ②歯科衛生士の資格を持つ人

¥時給=1,110円から
(別途賞与あり)

対18歳以上(高校生を除く)

¥報酬=3～10万円
対20～75歳の人

試験日 ①12月14日㈯ ②随時
申①同病院で配布する応募書類(同病院HP
　からダウンロード可)を同病院へ郵送ま

　　 たは持参。11月27日㈬必着
②電話連絡の上、写真付き履歴書を同病院
　へ郵送または持参

問同病院経営統括部
（☎87・1161 F87・5624）

申二次元コードから
問アフタースクール課
（☎77・2030 F77・2800）

申電話連絡の上、市役所、各SC・SSなどで配
布する申込書(市HPからダウンロード可)を
市民相談課へ

問同課
（☎77・2118 F77・2086）

市立病院 
①理学療法士(新卒･既卒)
②歯科衛生士

○正

○正

○会

○会

採用 ①来年4月1日
　　 ②随時

採用 随時

採用期間 2カ月程度
　　　　 (調査によって異なる)

地域児童育成会 補助員

統計調査登録調査員
(非常勤の公務員)

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは、株式会社ウィット（☎072・668・3275）へ。
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セッションマン

『侍タイムスリッパー』

シネ・ピピアは市内唯一の公設民営の映画館です。上映時間などはお電話でお問い合わせください。
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（☆）…小学生以下は保護者
　　　の許可が必要です。
（★）…15歳以上の人が
　　　ご覧になれます。

© 2024 未来映画社

『愛に乱暴』
© 2013 吉田修一／新潮社
© 2024 「愛に乱暴」製作委員会
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商品やサービスに関する契約トラブルの相談は
相談専用電話（☎81・0999）、消費者ホットライン（☎188）へ

い や や

ご利用は慎重に！悪質な詐欺サイトにご注意!

すみれ防災スピーカーの放送は

「C
コ  ス モ

osmo C
キ ャ ス ト

ast」で！
すみれ防災スピーカーの放送
（災害・緊急時の放送のみ）
をアプリを通して聞くことが
できます。

ひょうご防災ネットの

安心メールに登録を！

アプリ版のインストール・
メール登録インストール

総合防災課

○譲ります=電動大根おろし（有償）
　▷チャイルドシート（1～11歳用）
　▷畳ベッド
申問（特非）消費者協会宝塚
　（☎81･4175、月・水・金曜9時半～正午、 
　火・木曜9時半～16時半）

○匿名－救急バッグ（酸素ボンベケース）1個

@takarazukacity

@takarazukana

@takarazuka_city

@CityTakarazuka

譲ります 譲ってください

避難所開設情報や避難情報、
防犯・交通安全・消防の啓発
情報、感染症情報などを配信
します。

総合防災課
（☎77・2078 F77・2150）（☎77・2078 F77・2150）

市営霊園の使用者を募集中
一般墓所や樹木葬式墓所、合葬式墓所の案内資
料は、生活環境課・現地管理事務所・各 SC・SS
で配布しています。市HPもぜひご覧ください。

生活環境課
長尾山霊園担当（☎77・2073 71・1159）

宝塚すみれ墓苑担当（☎77・2146 71・1159）

宝塚すみれ墓苑
（樹木葬・合葬墓・一般墓）

長尾山霊園
（一般墓）

　欲しかったスポーツ用品をネットで検索すると、他で品切れになって
いたのに、まだ販売されているサイトがあった。価格も安くなっていた
ので購入。直後にサイトから受注確認メールが届き、記載されていた個
人名義の銀行口座に代金を振り込んだ。しかし商品が届かず、不審に
思ってメールで問い合わせたが返信が無い。サイトを確認したところ
電話番号や所在地の記載が無かった。ネットで口コミを検索すると「詐
欺サイト」などの書き込みがある。

悪質な詐欺サイトでトラブルになった場合、ATMやコンビニなどで
の現金振込でお金を取り戻すことは非常に困難です。利用する前に販
売業者の情報をしっかりと確認しましょう。
　支払い先が個人名義の口座の場合は特に注意が必要です。価格の
安さや、やっと見つけた商品に気を取られず、おかしいと思ったら利用
しないことも大切です。振り込んでしまった場合は警察に被害届を出
し、振込先の銀行に申し出ましょう。振り込め詐欺救済法により、払った
お金の一部が戻ることがあります。

市への寄附をありがとうございます

　各SNSで、市の取り組みやイベントなど、さま
ざまな情報を発信しています。

市の情報発信中

詳細

11/1㈮～11/14㈭２度目のはなればなれ
11/15㈮～11/28㈭侍タイムスリッパー

11/29㈮～12/12㈭サウンド・オブ・フリーダム

ぼくが生きてる、ふたつの世界 11/8㈮～11/21㈭

ナミビアの砂漠（☆） 11/15㈮～11/28㈭

助産師たちの夜が明ける 11/22㈮～11/28㈭

11/29㈮～12/5㈭お隣さんはヒトラー？

11/29㈮～12/12㈭

山里は持続可能な世界だった 11/8㈮～11/14㈭

憐れみの３章（★）

つぎとまります 11/15㈮～11/21㈭

11/8㈮～11/21㈭

11/1㈮～11/14㈭
傲慢と善良 11/15㈮～11/28㈭

あの人が消えた 11/29㈮～12/12㈭

第25回宝塚映画祭
（詳細は2～4面） 11/1㈮～11/7㈭

11/22㈮～12/5㈭

ぼくのお日さま 11/15㈮～11/28㈭

愛に乱暴

チャイコフスキーの妻（☆）

11/29㈮～12/12㈭シサム（☆）

11/8㈮～11/14㈭トノバン
音楽家 加藤和彦とその時代

11/29㈮～12/12㈭パリのちいさなオーケストラ（☆）

11/8㈮～11/14㈭ボストン1947
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　西谷ふれあい夢プラザに行ってきました。西
谷地区は、川辺郡西谷村という独立した村だっ
たのですが、1955年に宝塚市に合併しました。
西谷地区は宝塚市の面積の3分の2を占めてい
ます。でも交通がやや不便なので、行ける場所は
限られています。さまざまな施設を集約した、西
谷ふれあい夢プラザなら、西谷のこともいろい
ろ分かると思って足を運んでみました。入口の近
くにある「ふれ愛ライブラリー」という場所に、歴
史や宗教施設についての文献や、地区で配布さ
れているコミュニティペーパーのバックナンバ
ーなどもあって、読みごたえがありました。そこ
には旧宝塚ホテルで使われていた机や椅子が引
き取られて並んでいたので、懐かしかったです。
　　　　　　　　　　　　　　　　 　（貂々）

てんてん  
問 広報課（☎77・2002 F74・6903）

あなたのお店を広報誌でPR!  
読者プレゼントの提供事業者を募集

1 二次元コードから応募

2 掲載決定通知が届く　※応募多数の場合は抽選

3 広報誌に店舗情報が掲載！

4 当選者がご来店

5 実施報告を提出

当選者が引換券を持って来店。プレゼントをお渡しください。

プレゼント提供までの流れ

3人に
当たる

! プレゼント付きアンケート
　市広報に関するアンケートに回答した人の中から抽選で、市内のお店
で使える引換券が当たります。

◆今月のプレゼント
「わらび餅きなこ お得用たっぷりサイズ（4人前）」

わらび餅専門店清香

 清荒神1丁目17-16 ボヌール清荒神102
  10時～17時(不定休)

  ☎78･8670

アンケートの回答は11月24日㈰までに､市公式LINE
のイベント･広報タブ｢プレゼント企画｣から。

すべてのプレゼント提供後、市に実施報告を提出

応募フォームに店舗情報と提供できる商品の詳細などを入力

掲載決定通知が届いたらPRポイントと商品の画像を送信

　「プレゼント付きアンケート」コーナーで、当選者へ商品やサービスを
提供してくださる事業者を募集中です。市内全戸に配布し
ている広報誌で、お店や商品の魅力を発信できます。
　詳しくは市HPをご覧ください。

　希少価値の高い本わらび粉を使用した
ふわとろ食感のわらび餅。国産蓮根でん粉
を加え、粘り気と柔らかさを追求しました。
おすすめは、わらび餅とドリンクがセットに
なった「ちょっとひといきセット400円」です。
テイクアウトもイートインも行っています。

せいか

れんこん
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※数値は令和2（2020）年国勢調査の結果を基礎としています。

[令和6（2024）年10月1日 現在]（対前月）
• 推計人口 ／220,927人（＋１4人） • 男／100,917人（－7人） • 女／120,010人（＋21人）
• 世 帯 数 ／97,144世帯（＋91世帯） • 面積／101.89㎢

問 広報課（☎77・2002 F74・6903）
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市制70周年関
連情報

輝く未来にむかって ～子どもたちが描く未来の宝塚～

詳細 メール応募

市公式LINEと海乃美月さんがコラボ

日11月6日㈬10時～11時（雨天の場合は7日㈭または8日㈮に順延）
問幼児教育センター（☎77･2132 F71･1891）

　市内の幼稚園・保育所などに通う5歳児と小学校1年生の児童が、宝塚市
の長い歴史と将来への夢を託して、10時50分に風船飛ばし（バルーンリ
リース）を行います。ぜひ空を見上げてご覧ください。当日はエフエム宝塚で
カウントダウンを実施します。
※小学校への入場はできません。バルーンなどは環境に配慮したものを使用します

介護を考える市民フォーラムin宝塚
ソリオホールにSAMさんがやって来る!!

日12月14日㈯13時半～16時
場ソリオホール 先250人
手あり 保あり（申11月20日㈬まで）
申はがきに〒住所、名前、電話番号、同伴者の名前（1人まで）、
座ったままのダンス席の希望の有無、1年以内に転んだことが
あるかを記載し、〒665-8665（住所不要）介護保険課市民
フォーラム係へ。11月1日㈮～20日㈬必着。
メール（Moubo1214@takarazuka-kaigo.net）または
同課窓口での申し込み可

問同課（☎77･2069 F71･1355）

　市内の福祉施設利用者や家族による作品展をはじめ、フレイル
予防の解説や予防動画のお披露目などを行います。さらに、特別
レクチャーとして、ダンスクリエイターのSAMさんと一緒に、高齢
者も楽しく踊れる「ダレデモダンス」を踊りましょう！

　宝塚市大使で元宝塚歌劇団トップ娘役の海乃美月さんが、
LINEのメッセージに登場します！閲覧には市公式LINEの友だち
登録が必要です。今のうちにぜひご登録ください。

①二次元コードを読み取り、友だち登録 ③地域・年齢・欲しい情報を選択し回答

②基本メニューの「受信設定」を選択

詳細

公
宝宝

LIN
登録
L

市公
宝

市

海乃さんは
「市政情報」に登場！

　市制70周年は「誰もが輝ける
まち宝塚」をキャッチフレーズに、
1年を通してさまざまな企画を実
施します。


