
活動場所　
御殿山中学校テニスコート

活動期間
月１～２回程度　土曜日　
13：15集合 13：30開始 

3時間程度の活動
1学期の活動

5月31日、6月21日、
7月12日

年間費用
・スポーツ保険代　800円　
・ボール代や諸費　2200円
・3年生は回数が少ないの　
　で費用は考慮します。
・今年度月謝はありません

連絡方法
ラインのオープンチャッ
トに入ってもらって連絡
事項を伝えたり、欠席連
絡などのやりとりをしま
す。

指導者　西田　諭
御殿山中学校主幹教諭　
女子ソフトテニス部顧問
スポーツメンタルトレーナー
2024年度阪神選抜女子チー

ムコーチ

募集対象
・市内の女子ソフトテニス　
　部に加入している中学１
　年生～3年生。
・長尾中、中山五月台中に
在籍している１年生

定員
３０名程度

宝塚インシエメSTC
メンバー募集

宝塚インシエメSTCに加入希望の方は
下記コードからお申し込みください 


