
(切り取らずにご返信ください) 【お申し込み 】FAX: 078-393-1802

兵庫県保険医協会北阪神支部 ・ 第 39 回総会  記念講演

日時　11月2 日 ( 土 )　15 時 15 分～ 16 時 30 分

講師　甲南医療センター　呼吸器内科 ・ 医長

 　　　　　　　　　　関谷　怜奈先生

会場　伊丹市立産業振興センター 4 Ｆ　会議室 A

定員　50 人程度（先着順）

　睡眠障害は日常診療で出会うことの多い疾患です。日
中の眠気の原因には、単なる睡眠不足のみならず背景に
さまざまな疾患が隠れていることがあります。今回は閉
塞性睡眠時無呼吸症候群（OSAS）の診断と治療を中心に
お話ししつつ、日中の眠気が主症状となる、日常診療で
遭遇することのある疾患（過眠症、ナルコレプシー等）
についてもみていきたいと思います。【関谷怜奈　記】

入場無料

市民公開

( ※感染症防止のため必ず事前申し込みの上、 マスク着用等ご協力ください。 )

眠れない、夜間覚醒は歳のせい？

( 〒 664 － 0895　伊丹市宮ノ前 2-2-2　 伊丹商工プラザ内　TEL072-781-8555)

[ せきや　れいな ] 　平成 21 年 3 月神戸大学医学部医学科　卒業 、平成 21 年 4
月～ 23 年 3 月大阪府立急性期・総合医療センター前期研修医、平成 23 年 4 月～
27 年 3 月神戸市立医療センター西市民病院後期研修医 、平成 27 年 10 月～令和
2 年 10 月神戸大学大学院内科学分野　呼吸器内 科学卒業、令和 2 年 4 月～令和

　　　　　　 3 年 5 月、令和 5 年 10 月～現在　甲南医療センター呼吸器内科　医長

〈ご略歴〉

お問い合わせは、 TEL ： 078-393-1801　小川 ・ 大橋まで

■記念講演に (　　　　　　)人参加します

住所　　　　　　　　市　　　　　　　　　　　　　　(自治会 /老人クラブ /その他 )

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

℡　　　　　　　            　　　　　　FAX　　　　　 　　 　　　　　　　　　　


