
認知症サポーター養成講座能登の今を知ろう
ボランティア＆災害支援合同報告会

PiCK UP EVeNT

70th
土井善晴先生 特別講演
「日本食文化の楽しみ方」

inにじいろ福祉フェア

ステップアップ編

ひょうご里山フェスタ

　講座を通じて認知症を正しく理解し、認知症の人と家族
を温かく見守る応援者になろう。講座終了後はフェアにも
ご参加ください。詳しくは本誌裏面をご覧ください。
日10月27日㈰10時～11時半
場中央公民館　先30人
対市内在住･在勤の人
申10月1日㈫～23日㈬に高齢福祉課
 

日①10月29日㈫13時半～16時半
②実施場所による
③12月10日㈫13時半～16時半

場①③中央公民館②各実習場所　先20人
対認知症サポーター養成講座を受けたことがあり、全3回
参加可能な人

内①③講議とグループワーク②各自体験実習
申10月1日㈫～23日㈬に同課

問いずれも同課（☎77･0505 F71･1355）

日10月26日㈯13時半～15時
場甲子園大学
先100人
内日本の伝統的な食文化や食生活の楽しみ方についての
講演。講師は、甲子園大学・甲子園短期大学客員教授で
料理研究家の土井善晴さん

申10月1日㈫～18日㈮に二次元コードまたは電話
問甲子園大学総務課（☎87･5111）

がないものは予約不要

　近年、地震や大雨などによる自然災害が大規模化し、長
期間の避難生活における問題も複雑化しています。さまざ
まな活動を知り、切れ目のない支援について考えましょう。
当日は、石川県珠洲市の職員などが現地の状況をリモート
でお話しします。
日10月5日㈯14時
場ソリオホール
先100人
問都市計画課（☎77･2088 F74･8997）

す　ず

珠洲市復興支援ロゴマーク

　森づくり普及啓発全県イベント。吹奏楽の演奏やチェー
ンソー実演、里山に関する展示･PRのほか、木工体験や飲
食ブースの出展もあります。里山を知り、西谷地区のこと
をもっと知ってみませんか。
　11月17日㈰には、西谷地区の里山の暮らしや文化を学
べるアフターイベント（要申し込み）を開催。詳細は二次元コ
ードから。
日11月3日㈷9時半～15時
場西谷中学校
※無料シャトルバスあり（JR武田尾駅～西谷ふれあい
夢プラザ～会場 ほか）

問県治山課（☎078･362･3613
F078･362･3952）
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PiCK UP EVeNT
宝塚ダリア園 秋季開園

地球温暖化防止講演会

70th

70th 教わりたいことを選べる
スマホ体験講習会

　本市は、2050年ゼロカーボンシティを表明し、脱炭素
化の実現を目指しています。その取り組みの一環として、
気象予報士の正木明さんによる気候変動問題をテーマと
した講演会を開催します。また、本誌7月号で募集した「宝
塚で１番古いエアコン コンテスト」の表彰式を行います。
日11月16日㈯14時～16時10分
場宝塚ホテル 抽250人
手あり(申10月18日㈮まで)
申10月18日㈮までに二次元コードまたは往復はがきに
〒住所、名前（ふりがな）、電話番号、参加希望人数、参
加者全員の名前（ふりがな）を書いて、〒665-8665
(住所不要)環境エネルギー課へ。10月18日㈮必着

問同課（☎77･2361 F71･1159）

ソフトバンク㈱のスマホアドバイザーが、基礎から応用ま
でiPhoneの使い方を解説します。スマホは貸出機を使用。

場西公民館　抽各回20人　対60歳以上の市民
手あり（申10月15日㈫まで）
申はがきまたはファクスで、〒住所、名前・生年月日(同一
世帯から複数参加の場合は全員分)、電話番号、希望の
講座の番号(複数受講可)を記入し、〒665-8665(住
所不要)情報政策課「スマホ講習会係」へ。10月15日
㈫必着

問同課
　（☎77･2004 F77･2150）

宝塚植木まつり

15日㈮
10時

14時

10時

14時

①マップ、カメラの使い方

②LINE、スマホ決済のやり方

③YouTubeの楽しみ方

④災害時の便利な使い方
21日㈭

11月の講習会（各2時間）

10月19日㈯･20日㈰はダリア花まつり

あんどん

10月12日㈯17時～20時は行灯の夕べ

　自宅の庭、ベランダや外観を彩る季節の花や庭園樹、西
谷で収穫された新鮮野菜の販売のほか、自家焙煎珈琲店
やキッチンカーも出店。家族や友人と楽しめるワークショッ
プなどのイベントも開催します。
日10月11日㈮～14日㈷10時～17時
(最終日は16時まで)

場山本新池公園
問農の魅力創造課
（☎78･6071 F77･2133）

ばいせん
全国有数のダリア球根の生産地である上佐曽利地区のダ

リア園に、約300種10万本の花が咲き誇ります。期間中は
1本100円で花摘み体験を楽しめます。
日10月1日㈫～11月4日㉁9時～16時（入園は15時半
まで）

場宝塚ダリア園
￥大人300円、小学生100円、未就学児無料

￥大人200円、小学生100円、未就学児無料

　地元野菜や秋植え球根の販売のほか、ダリア花釣りなど
を体験できます。

問㈱佐曽利園芸組合（☎91･0003 F91･1169）
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国登録有形文化財 旧山田家住宅
秋のイベント

Instagramフォトコンテスト
第2弾

PiCK UP EVeNT
70th

70th70th 宝塚キャンドルナイト
with宝塚ランタン中村佑介宝塚スタンプラリー

　市制70周年を記念して本市の魅力を再発見するフォト
コンテストの第2弾を開催します。
　テーマに沿った写真を10月1日㈫～11月30日㈯に
Instagramに投稿してください。入賞者には7千円相当
の本市の特産品をプレゼント。写真のテーマや応募方法な
ど、詳しくは市HPをご覧ください。
問企画政策課
(☎77・2001 F72・1419）

花のみちの両脇に約1200個のキャンドルを並べ、光で
彩ります。また、花のみちセルカにはキャンドル約500個
を使用したアート作品を展示。
日10月11日㈮16時～20時
場花のみち
問商工勤労課（☎77・2011F77・2171）

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは、株式会社ウィット（☎072・668・3275）へ。

日本茶インストラクターに学ぶ!お茶飲み比べ体験

秋の一般公開

解説付き見学（10時～11時）

前回入賞者 @no.1_pinoさんの写真

　3種類のお茶の違いを楽しもう。和室の設えにフォーカ
スした山田家ミニ解説も行います。
日10月26日㈯10時、13時半　
￥各回1300円　
抽各回8人　対中学生以上
申10月1日㈫～18日㈮に社会教育課

日11月8日㈮～10日㈰11時～16時
場南口2-12-37

抽各日15人
申10月15日㈫～28日㈪に社会教育課

問いずれも同課
(☎77・2029 F71・1891）

しつら

がないものは予約不要

　「宝塚観光ガイドブック」の描き下ろし表紙イラストでも
話題！本市出身のイラストレーター・中村佑介さんの限定グ
ッズがもらえるスタンプラリーを開催します。
日10月11日㈮～来年1月14日㈫
場ソリオ宝塚、花のみち周辺
問商工勤労課
（☎77・2011F77・2171）
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PiCK UP EVeNT

全国紙芝居まつり宝塚大会
プレイベント紙芝居

70th

70th

日11月30日㈯15時
場ソリオホール 対小学生以上
￥一般3500円、高校生以下2千円(当日500円増)
内実際にあった高校生によるホームレス殺人事件を題材
にした物語。ホームレスをイソップ物語「ウサギとカメ」
のウサギになぞらえ「ウサギは本当に怠けていたのだ
ろうか。真実は何なのか？」を探る作品。公演終了後に
作者･くるみざわしんさんと、「野宿者ネットワーク」代
表･生田武志さん、弁護士で「ビッグイシュー基金」監事
の木原万樹子さんによるアフタートークあり

申問10月4日㈮10時から（一社）劇団コーロへ電話
（☎06･6704･0624）

劇団コーロ公演
「眠っているウサギ」宝塚自然の家イベント

①宝塚ゆったり里山キャンプ
～自然の時間を味わう秋の一日～

②にしたに先生！竹を使って棒パンを作ろう！

③芸術の秋！立体カボチャをつくろう

宝塚のお宝発見！
謎解きスタンプラリー

日11月9日㈯･10日㈰9時～16時
場スタンプ設置場所=宝塚神社、伊孑志の渡し、首地蔵
(小浜)、中山荘園古墳、木接太夫彰徳碑（山本）

内市内の名所を巡り、市の歴史や文化を学ぼう。5カ所全
てのスタンプを集めて謎を解くと先着で250人に参加
賞あり。スタンプ台紙は、10月中旬から市役所、各公民
館、図書館などで配布

参加賞引換場所=花のみちさくら橋公園
問ふれあいランニングパトロール宝塚
（Mtentumayouji@yahoo.co.jp）

い そ し

き つ ぎ だ ゆ う

日10月27日㈰13時～15時半(出入り自由)
場中央図書館
内来年10月に開催される「全国紙芝居まつり宝塚大会」
のプレイベント。紙芝居作家の荒木文子さんなど紙芝居
名人が多数出演

問同実行委員会キリハタさん（☎090･7763･3250
Mjuju_5_913_4104@yahoo.co.jp）

ふ み こ

日10月19日㈯14時～20日㈰10時　　
￥テント１張り2千円、参加者１人500円（3歳未満無料）
先10組
内芋掘り、天体観測、飯盒体験など、たき火を囲んで里山
でのんびりテント泊の体験をしよう

日10月27日㈰10時～12時半　
￥800円 先50人

日11月2日㈯10時半～13時半 ￥1500円　
先30人 対小学生以上
内旬のカボチャを触って匂って工作しよう！かぼちゃの
豚汁と新米ごはん付き

申いずれも10月1日㈫から二次元コード
問宝塚自然の家
（☎91･0303、木～日曜･祝日）

はんごう
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