
資料 NO.96 
産後ケア事業 本市の施設別の利用者数と阪神間の実施内容 
 

健康福祉部 健康推進課 
１ 施設別利用者数 
（１）訪問型                                (人) 

 令和 3 年度 令和 4 年度 
令和 5 年度 

（1 月末まで） 

大門医院 18 17 36 

宝塚市助産師会 64 100 89 
助産所ママズケア宝塚 208 295 318 

産後ケアなないろ助産院 - 12 62 

計 290 424 505 

 
（２）通所型                                (人) 

 令和 3 年度 令和 4 年度 
令和 5 年度 

（1 月末まで） 

中村産婦人科 - - 87 

助産所ママズケア宝塚 28 45 60 

産後ケアなないろ助産院 - 52 31 

計 28 97 178 

 
（３）宿泊型（令和 5 年 8 月開始）      (人) 

 
令和 5 年度 

（1 月末まで） 

中村産婦人科 20 

平野マタニティクリニック 4 

サンタクルス ザ タカラヅカ 4 

産後ケアなないろ助産院 12 

計 40 

 
２ 阪神間の実施内容 

 

 

 訪問型 通所型 宿泊型 

尼崎市 〇 - - 
西宮市 〇 〇 〇 

芦屋市 〇 〇 - 

伊丹市 - 〇 〇 

川西市 〇 〇 〇 

三田市 〇 〇 〇 
猪名川町 〇 〇 - 


