
ｍ ～ ｍなし　ｏｒ 区域内　　ｏｒ　　区域外

長尾台小学校区のＫさんの場合

マ イ 避 難 カ ー ド

氏名 家族 T（夫 50代）

Ｋ Ｙ（息子 高校生）

自宅の浸水想定 土砂災害警戒区域内かどうか

近隣ゴルフ場駐車場または近隣寺院駐車場、近隣の立体駐車場が空
いて入れば利用する

（避難行動）

逃 げ 時 （何がどうなったら？）

原則自宅避難だが特別警報が出るようなら警戒レベル３で避難する

避 難 先 （どこに？どのルートで？）

〇作成してみての感想や気をつけたポイントなどをご自由にお書きください。

豪雨時を想定し、作成しました。
災害時、避難しなければならない場所ではないので、原則、自宅避難とする。特別警報が出るようなら避難に向
けて準備する。ぺット（犬と猫）を飼育しているため避難所へは同行避難し自家用車で避難する旨を伝え避難場
所を届け出る。

簡易トイレ・着替え・衛生用品・
薬・カセットコンロ・やかん・バス
タオル・タオル・ラジオ・ランタ
ン・ぺットキャリーバック・ぺット
シーツ

お弁当・カップ麺・パン・熱湯・飲
料水・菓子・ペットの餌

避 難 す る 方 法 （だれと？歩いて？車で？）

自家用車

●　食料品、飲み物 ●生活用品

いつ？

どのように？

何を持って？
（1～2日分を持参する）

どこに？


