
事業報告 
 

 

 

「食育体験をしよう in たからの市」 
 

 

毎年恒例となっている「宝塚★栄養ワンダー」と同時開催で、 

食育体験ブース「食育 魚つりゲーム」を行いました。 

魚つりを楽しみながら、魚の名前や特徴、旬の時期について 

学んでいただきました。 

 

【日 時】 令和６年（2024 年）８月 11日（日） 

10 時 30 分～15 時  

【場 所】 市立文化芸術センター おおやね広場 

                                 

当日は、甲子園大学の学生４名にご協力をいただきました。 

とても暑い１日でしたが、９０名の子どもたちが魚つりや漢字クイズに挑戦しました。 

   

❶お題のレベルを決めて用紙をもらいます。 

  レベル１：知っている魚を３尾 

  レベル２：あじ・ひらめ・たい 

  レベル３：春夏秋冬が旬の魚を各 1 尾  等 

 

 

 

❷釣り上げる魚が決まったら、いざ釣り堀へ  

  鯵（あじ）・平目（ひらめ）・鰈（かれい） 

  秋刀魚（さんま）・鱧（はも）・鯛（たい） 

  鱚（きす）・鮭（さけ）・鰹（かつお） 

  烏賊（いか）・飛魚（とびうお） 

  タコつぼの中には鰻（うなぎ）・・ 

  漁業船も浮かんでいます。 

 

 

❸なかなか釣り上げられず悪戦苦闘中！がんばれー♬ 

 

 

 

 

 

 

   

 



 ❹困ったときは、魚のパネルをみながら確認です。 

 

 

 

 

 

 

  

 

➎やったぁ！捕ったよ～🎶   まぐろが釣れたよ～！  

 

 

 

 

 

 

 

 

➏釣り上げた後は、ちゃんと答合わせをします。 

 

 

 

                  

 

 

 

魚つりが難しい小さな子ども達は、折り紙で作った 

金魚を釣り上げて、お土産に持ち帰ってもらいました。 

 

                     

食育 魚つりの他にも・・・ 

魚偏の漢字クイズや日ごろ食べているお寿司                        

のネタが、実際はどんな魚なのかを考えて 

もらいました。 

漢字クイズは大人でも難しかったです。 

 

 

 

 

魚つりを楽しみながら、いろいろな魚の名前や特徴を覚えてもらい、魚に興味を持ってもら

いました。 

これを機に、スーパーで本物の魚を見る機会が増えたり、魚を食べる機会が増えたりしても

らえると嬉しいなぁ (^^♪ 

 


