
【第２次たからづか食育推進計画 啓発事業】 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

【期間】 

令和３年８月２日（月）～８月１９日（木） 
 

【会場】 

   市立西公民館 ３階ギャラリー 
 

【展示タイトル】 
●なんで食べなあかんの？朝ごはん  ●畑から食卓へ 

●日本食（和食）を見直しましょう！！ ●食品添加物 

●食品ロスを見直そう！“もったいない”から考えるｅ買うプロジェクト 
●スポーツ選手の基本の食事とは？  ●運動時の水分補給 

●作ってみよう！給食レシピ ～まごわやさしい～   

【協力】  （50 音順 敬称略） 

●甲子園大学      ●生活協同組合コープこうべ   

●宝塚いずみ会     ●宝塚栄養士会      

●特定非営利活動法人消費者協会宝塚 

●兵庫六甲農業協同組合    
 

 

【お願い】 

 ご来館の際には、マスクの着用や手指の消毒など、感染対策に 

ご協力 お願いします。 
 

 

主催 宝塚市 
 

問合わせ：宝塚市立健康センター  TEL 0797-86-0056 

【無料】 


