
 

ナンバーワンよりオンリーワン 
自分のことをもっと、好きになりましょう！ 
沢山、素敵な所がありますよ。 
親子で素敵な所を見つけ合いっこしましょう。 
素敵な所を発見することに意味があります。 
苦手なことを直そうと思うより、素敵な所を深め

ましょう。 
自分を好きになると自信が持て、もっと可能性が

広がり、もっと素敵になります。 
 
 

「見えないこと」こそ意味がある 
人はすぐ嫌な所に目が向くことが多いですが、子

どもの間に、人や物事に対して、素敵な所を見つけ
る習慣を付けていると、いつもプラス思考になる 
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☆ はんたいことばは、どれかな？ せんでつないでみよう！ 

  おうちのひとによんでもらって、はんたいことばをみつけよう！ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

宝塚市教育委員会 幼児教育センター 

〒665-8665 宝塚市東洋町１－１ 

電話  0797-71-1141(市役所) 

     0797-77-2132(直通) 

FAX   0797-71-1891 

E-mail  m-takarazuka0289@city.takarazuka.lg.jp 

★ 発達、就園・就学等の相談がありましたら、上記に 

ご連絡ください。 

１１日 
 

ことば遊び ～ はんたいことばを探そう！ ～ 

上手に話せるようになるために、知っていて使えることばを増やすことが大切です。ものの名

前（名詞）の他に、動きを表すことば（動詞）や、ようすを表すことば（形容詞）を増やすこと

で、詳しく伝える力がついてきます。今回の遊びは、ようすを表すことばの「はんたいことば」

を探す遊びです。対になることばを一緒に知ることで、意味や使い方を覚え、語彙を増やすこと

ができます。お家の人と一緒にことばを探したり、他にもはんたいことばを見つけたりして遊び

ましょう！ 

 

ことができます。 
 「人には必ず素敵な所がある！」表面だけでなく、中
味を見つけられることは、人として誇りになる宝物で
す。見えないことにこそ、大きな真実が隠れているこ
とを伝えましょう。 

 おおきい ●      ● ちかい  

 

 ながい  ●      ● ふとい  

  

 ほそい  ●      ● あかるい  

 

 ひくい  ●      ● ちいさい  

 

 とおい  ●      ● たかい  

 

 おおい  ●      ● みじかい  

 

 くらい  ●      ● すくない  

 つめたい ●     ● あたらしい  

 

 ひろい  ●     ● おそい  

  

 ふるい  ●     ● せまい  

 

 おもい  ●     ● つよい  

 

 よわい  ●     ● あつい  

 

 かたい  ●     ● かるい  

 

 はやい  ●     ● やわらかい  


